62 MARATONA DA VIRADA DE 2023
31 de Dezembro (Domingo)

O Desafio na grande montanha da serra no Macico de Baturité

REGULAMENTO

01. A CORRIDA:

A maratona da virada tem como objetivo despertar a pratica da atividade fisica saudavel, visando o bem estar e
o incentivo as corridas pequenas, médias e de longas distancias como na Ultramaratona e o desafio do poder de forca
e resisténcia dos guerreiros a enfrentar a grande montanha, chegando a altimetria elevada de 140m para 970m, na
serra arborizada sem poluigcéo e o friozinho agradavel tropical da serra do macico, finalizando a festa de encerramento
anual do esporte na cidade de Baturité.

02. DA LARGADA:

Manha de Domingo, 31 de Dezembro, em qualquer condi¢ao climatica, no centro de Baturité.

» 05h00min. Concentracéo dos atletas, na P¢a Santa Luzia. Local de largada da prova em frente o Banco do
Brasil.

» 05h27min. Hino Nacional
» 05h28min. Largada Unica, Maratoninha da Virada Kids, PCD, Cadeirantes.
» 05h30min. Largada Unica 2km, 5km, 10km, 21km e 42 km, (Masc e Fem).

03. DISTANCIAS / PERCURSOS:
e  2km,5km,10km,21km e 42km.
e Maratona - ida: Baturité via centro de Guaramiranga (Praca Teatro Raquel de Queiroz), até sitio Tibagi (21km).
e Maratona - Volta: Sitio Tibagi via centro de Guaramiranga e chegada centro-Baturité (Praca Santa Luzia)
42km.

Dois quilébmetros: (2 km). Largada: Pca Santa Luzia, segue na CE-356, sentido Guaramiranga, retornando com
1 km (Placa de identificacdo), ao local da largada.

Cinco quildmetros: (5 km). Largada: Pca Santa Luzia, segue na CE-356, sentido Guaramiranga, retornando com
2,500mts, (Placa de identificacdo), Bairro do Mondego ao local da largada.

Dez quildmetros: (10 km). Largada: Pc¢a Santa Luzia, segue na CE-356, sentido Guaramiranga, retornando-nos 5
km, (Placa de identificacdo), na localidade de Jesuitas, ao local da largada.

Meia Maratona: (21.097,5m). Largada: Pca Santa Luzia, segue na CE-356, sentido Guaramiranga, retornando na
localidade de brejo, com 10.548,75m, (Placa de identificacao), ao local da largada.

Maratona: (42.195m). Largada Pca Santa Luzia, segue na CE-356, sentido Guaramiranga, do chegar ao
cruzamento com 13 km, segue na CE- 065 a direita, sentido centro de Guaramiranga. Quando do chegar na
encruzilhada de Guaramiranga, seguir a esquerda, passando pelo centro de Guaramiranga e o retorno nos 21 km na
localidade de Sitio Tibagi - Guaramiranga, (Placa de identificacdo de 21km), e volta ao local da largada Baturité pelo
mesmo percurso via centro de Guaramiranga e com chegada na praca Santa Luzia-Baturité.

04. DESCRICAO DO TRAJETO:

* Corrida em asfalto, belas paisagens naturais e arborizado, com terreno montanhoso em clima frio e agradavel tropical
da serra.

05. HIDRATACAO:

Pontos fixos e méveis a cada dois e trés quildmetros durante todo percurso e na chegada. Fiscais motorizados e
em carros auxiliando na distribuicao.

Pontos “Fixo” de hidratacdo da maratona;

1° posto d’agua 2,5km (Mondego) retorno dos 5km;

2° posto d’agua 3,5km (Bar da Claudia);

3° posto d’agua 5km (Bar do Cristiano) retorno dos 10km;

4° posto d’agua 7km (Casa da Colina);

5° posto d’agua 10,5km (Brejo) retorno da meia-maratona;




6° posto d’agua 13km (Cruz);
7° posto d’agua 17km (Centro de Guaramiranga-Praca);

8° posto d’agua 21km (Sitio Tibaji) retorno da maratona;

9° posto d’agua 25km (Centro de Guaramiranga-Praca);
10° posto d’agua 29km (Cruz);

11° posto d’agua 32,5km (Brejo);

12° posto d’agua 35,5km (Casa da Colina);

13° posto d’agua 37,5km (Bar do Cristiano);

14° posto d’agua 39km (Bar da Claudia);

15° posto d’agua 40km (Mondego);

16° posto d’agua 42km (Chegada).

Nota 1. ATENCAOQ! Além de coleta de copos, garrafas, ou qualquer descarte em todo o trajeto.
Paragrafo Unico — Os participantes deverdo por OBRIGACAO, soltarem na pista, os copos, ou garrafinhas de agua
usados e/ou lixo nos coletores logo apdés os postos de hidratacdo com 200 mts ou entregar aos fiscais de
prova que estardo motorizados e em carros sinalizados em todo percurso da prova. NAO SERA PERMITIDO,
ATLETAS JOGAREM COPOS OU GARRAFINHAS NA MATA. Apés a prova, serdo recolhidos por equipes, 0s copos
e tendo este jogado fora do recomendado, ndo sera possivel esse servico.
Nota 2. ATENCAO! Se por ventura algum atleta for flagrado arremessando ou jogando copos, garrafinhas ou qualquer
tipo de descarte durante todo trajeto NA MATA, sera notificado, podendo ser desclassificado da prova. (CRIME
AMBIENTAL), A Lei de Crimes Ambientais, n°® 9.605 de 1998, em seu artigo 54, causar poluicédo, de qualquer forma,
gue coloque em risco a salde humana ou seguranca dos animais ou destrua a flora.

Manter a serra limpa é nosso dever. Ambiente agradavel e saudavel.

SINALIZACAO E DEMARCACAO DO PERCURSO.
Os pontos de orientacao e os retornos sao sinalizados com demarcacao a distancia.

Durante o trajeto indo e voltando. Atletas que usarem de MA FE utilizando meios de transporte como vantagem,
serao desclassificados e podendo serem punidos das corridas do Macico de Baturité.

06. AVALIACAO CLINICA

Atendimento de urgéncia e emergéncia durante o trajeto e na chegada. Os casos em que o atendimento médico de
emergéncia do evento julgar necessério, serd encaminhado para a rede publica de salde mais proxima a
Guaramiranga ou Baturité.

A Organizacao da prova ndo avalia a salde dos participantes ANTES da prova comprobatérios de doencgas ou
restricbes, portanto, ao participar, independente do grau de dificuldade apresentado, todos os participantes aceitam
competir entre si, assumindo total responsabilidade pela competicdo e isentando a organizacdo da prova da
responsabilidade por pareceres e avaliagbes técnicas quanto a capacidade fisica.

O atleta é conhecedor do seu estado fisico e psicolégico, estando treinado para esse tipo de prova, que dara
direito a sua participacdo e assumir por livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias
pela participacdo neste evento, (que incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando-se, entdo, a Organizacao e
seus colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais,
morais ou fisicos, que porventura venha a sofrer, advindos da participacdo nesse desafio.

Ler, conhecer e aceitar e submeter integralmente a todos os termos deste regulamento no ato da sua inscricéo.

07. PERIODO DE INSCRICOES, VALORES E PRAZOS.

As inscricdes serdo limitadas e realizadas pelo site: https://tempuscrono.com.br/eventos/ no periodo entre os
dias 01 de Junho a 01 de Novembro de 2023 ou antes caso esgotarem as vagas.

Idoso e atleta PcD, 50% de desconto.

a. De 25/06/2023 a 25/07/2023

2k, 5k e 10 km
e R$100,00 (Kit Basico),
e R$110,00 (Kit Completo),
21km
e R$120,00 (Kit Basico),
e R$140,00 (Kit Completo),

e R$160,00 (Kit Basico),
e R$170,00 (Kit Completo),


https://tempuscrono.com.br/eventos/

b. De 26/07/2023 a 26/09/2023
2k, 5k e 10km

e R$115,00 (Kit Basico),

e R$125,00 (Kit Completo),

21km
e R$130,00 (Kit Basico),
e R$150,00 (Kit Completo),

42km
e R$170,00 (Kit Basico),
e R$180,00 (Kit Completo),

c. De 27/09/2023 & 27/10/2023

2k, 5k e 10km
e  RS$125,00 (Kit basico),

21km
e R$150,00 (Kit basico),

42km
e R$180,00 (Kit basico),

Kit Basico. (Numero de peito +Chip +Medalha pds prova +Seguro Atleta +Participacao nos sorteios e
promocdes + Servicos de apoio +Hidratacédo + Reposicao energética +Cereais +Certificado de participagdo, etc.).

Kit Completo. (Camisa +Bolsa+ltens dos patrocinios +NUumero de peito +Chip +Medalha pés prova +Seguro
Atleta + Participacdo nos sorteios e promog¢des +Servicos de apoio +Hidratacdo +Reposicao energética +Cereais +
Certificado de participacéo, etc.). Tamanho das camisas PP, P, M, G, GG e XG.

Nota 2. A idade minima para participagdo na Meia-Maratona € de 18 anos e na Maratona 21 anos.

08. ESTACIONAMENTOS DOS TRANSPORTES:

A. Havera segurancas responsaveis por observar e guardar os veiculos que ficarem estacionados no local da largada
a partir de Sabado a noite (18h00min) ao inicio e término do evento, o que nao desobriga os proprietarios de tomarem
as cautelas basicas de cuidado.

B. Local: pca. Santa Luzia-Centro. (servigco de cortesia).

C. Aos condutores, Indicar placa e modelo do transporte ao seguranga que estara no local para registro da entrada e
saida dos veiculos e motos.

D. Guarda volumes disponiveis a partir das 05h00 da manha. Sera desativado ap6s a prova. Caso acontecer algum
pertence esquecido, ou por outro motivo, procurar a organizacao da prova.

09. PREMIACAO GERAL:

Categoria Educador Fisico.

Distancias: 5km, 10km, 21 km e 42 km
Geral: 1° 2° e 3° (troféus personalizados). Masc. e Fem.

Obs. Caso nao se classifique no geral, a premiacdo sera por faixa etaria de acordo com as idades nas distancias
descritas abaixo.

» Todos que correrem e cruzarem a linha de chegada com chip recebera medalha de participagéo.

Nota 3: Mandar comprovante do registro do CREF atualizado pelo e-mail: maratonadavirada2023@gmail.com
Ou pelo WhatsApp (85) 9 97278169.

Categoria Militar.

Distancias: 5km, 10km, 21 km e 42 km
Geral: 1° 2° e 3° (troféus personalizados). Masc. e Fem.

» Obs. Caso ndo se classifique no geral, a premiacdo sera por faixa etaria de acordo com as idades nas
distancias descritas abaixo.
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» Todos que correrem e cruzarem a linha de chegada com chip recebera medalha de participacéo.

Categoria Torcedor Corredor.

Distancias: 5km, 10km.
Geral: 1° 2° e 3° (troféus). Masc. e Fem.

Homenageie seu time do coracgdo correndo
Regras: *Uniformizado do seu time com camisa, cal¢cdo, meido e bandeira (mastro 1,5cm). Obrigatorio.
Boné (opcional). Atencao! Havera cheque-liste antes da largada por fiscais.

» Obs. Caso ndo se classifique no geral, a premiacdo serd por faixa etaria de acordo com as idades nas
distancias descritas abaixo.

» Todos que correrem e cruzarem a linha de chegada com chip receberd medalha de participacgéo.

» Torcedor corredor apos inscricao, entrar em contato com a organizacdo do evento através do e-malil
maratonadavirada2023@gmail.com informando o seu time.

Categoria Fantasiados.

Distancias: 5km, 10km.
Geral: 1° 2° e 3° (troféus). Masc. e Fem.

» Caso ndo se classifique no geral, a premiacdo sera por faixa etaria de acordo com as idades nas distancias
descritas abaixo.

a) Escolha um personagem a seu gosto, ao seu modo e traga sua alegria para a Maratona da Virada.

b) Prova sujeito a andlise e avaliagdo de critérios de juiz profissional da cultura, para classificacdo de pédium por
merecimento.

c) Vestimenta, nimero de pecas, alegria, da beleza, materiais usados, detalhes bem colocado e com seu aspecto
limpo (sem amassados ou caindo algum objeto).

d) A criatividade é um fator muito considerado no julgamento deste quesito.
e) Classificacdo geral por ordem de chegada pelo sistema de cronometragem eletrénica por tempo de chegada.

f) Todos fantasiados apoés inscri¢do, entrar em contato com a organizacdo do evento através do e-mail
maratonadavirada2023@gmail.com para descri¢cdo da sua modalidade.

» Todos que correrem e cruzarem a linha de chegada com chip recebera medalha de participacéo.

(LI [ (Y4B (Masc. e Fem.)

Distancias: 2km,5km,10km,21km e 42km.
Visual, amputados inferiores, andante membro inferior, intelectual, membros superiores, auditivos.

*Cadeirantes atletas com guia e handbike solo. A organizacdo nao fara distincdo, modelo ou peso da bike a ser
utilizada pelo atleta cadeirante, sendo esta categoria disputada por modalidade e de acordo com sua classificacéo
individual e mérito.

10 2° e 3° Geral (troféus personalizados).
» Todos que correrem e cruzarem a linha de chegada com chip recebera medalha de participacao.
Obs; A organizacéo do evento podera incluir valores financeiros como incentivo ao atleta.

e Todos PcD e seus associados ap0s inscri¢cdo, entrar em contato com a organizacdo do evento através do e-mail
maratonadavirada2023@gmail.com para descricdo da sua modalidade e limitacao.

Dois quildmetros (2 km) Adulto

Geral: 1° 2° 3° (troféus). Masc. e Fem.

» Todos que correrem e cruzarem a linha de chegada com chip recebera medalha de participagéo.
Obs. Nao havera premiacao por faixa etaria.
Idade minima: 16 (Dezesseis) anos.

Cinco quildmetros (5 km) adulto

Geral: 1°, 2°, 3° (troféus). Masc. e Fem.

» Todos que correrem e cruzarem a linha de chegada com chip recebera medalha de participacao.
Obs. Nao havera premiacao por faixa etaria.
Idade minima: 16 (dezesseis) anos.
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Dez quildmetros (10 km

Geral: 1°, 2°, e 3° (troféus). Masc. e Fem.
» Todos que correrem e cruzarem a linha de chegada com chip receberd medalha de participacao.
Premiacédo por Fx. Etarias: Masculino,(Troféus).
Categorias 16-29 /30-39/ 40-49/ 50-59/ 60-69/ 70...
Premiacdo por Fx. Etarias: Feminino,(Troféus).
Categorias 16-29 /30-39/ 40-49/ 50-59/ 60-69/ 70...
Idade minima: 16 (dezesseis) anos.

Meia-Maratona (21.097,5m

Geral: 1°, 2°, 39, 4° e 5° (troféus). Masc. e Fem.
» Todos que correrem e cruzarem a linha de chegada com chip recebera medalha de participacéo.
Obs: A organizacdo do evento podera incluir valores financeiros como incentivo ao atleta.
*Os valores expressos em reais ndo serdo divulgados anteriormente.
Premiacdo por Fx. Etarias: Masculino,(Troféus).
Categorias 18-29 / 30-34/ 35-39/ 40-44/ 45-49/ 50-54/ 55-59/ 60-64/ 65-69/ 70...
Premiacédo por Fx. Etarias: Feminino,(Troféus).
Categorias 18-29 / 30-34/ 35-39/ 40-44/ 45-49/ 50-54/ 55-59/ 60-64/ 65-69/ 70...
Idade minima: 18 (dezoito) anos.

Maratona (42.195m
Pelotdo Elite (Masc e Fem

Geral: 1°, 2°, 39, 4° e 5° (troféus). Masc. e Fem.

Obs; A organiza¢do do evento podera incluir valores financeiros como incentivo ao atleta.

*Os valores expressos em reais nao serao divulgados anteriormente.

Obs: Medalha “Finisher” para aqueles atletas que concluirem a prova e cruzarem a linha de chegada, exeto Nota 4:

Nota 4: Na maratona s6 receberdo medalha “Finisher” oficial, o atleta que cruzar a linha de chegada tendo

completado os 42.195m. Caso desistir ou ndo completar o percurso, podera receber outra medalha de participacao dg

Premiacdo por Fx. Etarias 42km: Masculino,(Troféus).

Categorias 18-29 / 30-34/ 35-39/ 40-44/ 45-49/ 50-54/ 55-59/ 60-64/ 65-69/ 70...
Premiacdo 42km: Feminino,(Troféus).

Categorias 18-29 / 30-34/ 35-39/ 40-44/ 45-49/ 50-54/ 55-59/ 60-64/ 65-69/ 70...
Idade minima: 21 (vinte e um) anos.

* Nota 5: A Organizacgéo do Evento podera incluir qualquer tipo de premiacao extra ho regulamento, outras categorias
etarias, participacéo especial e homenagear atletas de destaque.

10. RETIRADA DO KIT:

Data: 30/12/2023 (S&bado);
Horério: das 13h00 as 21h00;
Local: Academia Vital Fitness (100 metros da Largada da prova).

Rua Hilton Victor, 200 — Centro - Baturité-CE. Em frente ao Hotel Colonial, (por detras do Parque Rodeio).
Documentos: Para retirada do kit, o atleta devera portar comprovante de pagamento e documento pessoal com foto
(RG ou CNH). E permitida a retirada do kit por terceiros, apresentando o documento oficial do titular com foto.

11. REGRAS GERAIS DO EVENTO, PENALIDADES E MA CONDUTA.

A. Ao patrticipar da Corrida, o atleta cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem, inclusive direito de entrevistas
e fotos.

B. Sera disponibilizado servico de apoio em urgéncia e emergéncia no local da prova e durante o percurso. Nos casos
em que o atendimento médico de emergéncia do evento julgar necessario, podera ser encaminhado mais proximo
para a rede publica municipal de Baturité ou Guaramiranga.

C. Havera monitores para a orientagédo dos participantes.




D. N&o sera permitido correr sem camisa durante a corrida. Salvo este em caso de ferimento mamilar causado durante
0 percurso maratona (42km), ou algo do tipo parecido durante esse trajeto, contestado pela equipe de primeiros
SOCOrros;

E. Cruzar a linha de chegada sem nimero de peito e chip;

F. For flagrado correndo com nimero de peito de outro participante;

G. N&o havera reembolso, por parte da Organizacao do Evento, bem como de seus patrocinadores, apoiadores e
realizadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos atletas no evento,
independente do motivo, nem de perdas decorrentes de extravio de materiais ou de qualquer prejuizo que porventura
0s atletas venham a sofrer durante sua participacao.
H.E recomendada rigorosa avaliacdo médica, inclusive a realizacio de teste ergométrico prévio para todos os atletas.
I. A organizagdo do evento, bem como seus patrocinadores, apoiadores e realizadores, ndo se responsabilizam por
prejuizos ou danos causados ao atleta participante, a terceiros ou a outros participantes, sendo esses danos de Unica

e exclusiva responsabilidade do causador.
J. Qualquer reclamacéo sobre o resultado extraoficial da competicdo devera ser feita a organizacdo da prova, até 15
min apos a primeira publicagcéo do resultado.

L. Podera os organizadores/realizadores suspender o evento por questdes relacionadas a seguranca publica, a
seguranca dos atletas, a realizacdo de atos publicos, vandalismo e/ou outros motivos de forca maior.
M. O atleta que em qualguer momento deixar de atender as regras descritas neste regulamento ou deixar de
comunicar (com registro por escrito e devidamente recebido pelos organizadores do evento) a organizacao qualquer
impedimento de sua parte, podera, a qualquer tempo, ser desclassificado da Prova.
N. O atleta assume que participa deste evento por livre e espontanea vontade e isenta de qualquer responsabilidade
0os organizadores, realizadores e patrocinadores, em seu nome e de Seus  SUCESSOres.
O. Ao se inscrever no evento, o atleta o faz de forma pessoal e intransferivel, ndo havendo possibilidade de
transferéncia da sua inscricdo para outro atleta no dia do evento. Apresentar até 24hs se houver vaga nas distancias.
P. No caso de atletas correrem com ndmeros de outrem, serdo desclassificados da prova, podendo ser suspensos e,
no caso de usar de MA FE durante o evento, como por exemplo, usar qualquer meio de transporte como vantagem,
podera ser punido das corridas do Macico de Baturité.
Q. Ao se inscrever no evento, o atleta disponibiliza seus dados e autoriza os organizadores, patrocinadores,
apoiadores, realizadores e parceiros, a qualquer tempo, enviarem em seu nome, no endereco eletrénico ou fisico (ou
gualquer outro fornecido), informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia.

12. REGRAS GERAIS DA CORRIDA:

9.1. A Maratona tera duracao total de 6h, periodo apds o qual a area da linha de chegada, com seus equipamentos e
servigos, serdo desativados.

9.2. O atleta que nédo cruzar a linha de chegada dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, devera ser
convidado a retirar-se da competicdo e entrar no carro de servigo de apoio ao corredor, finalizando a prova nesse
ponto.

9.3. Nao poderao participar do evento, atletas que estejam suspensos pela CBAt, ou que tenham feito comprovado
uso de substancia dopante ou, ainda, que estejam cumprindo qualquer tipo de puni¢do impeditiva imposta por
Confederagbes ou Federacgoes.

9.4. E proibido o auxilio de terceiros, como o acompanhamento por ciclistas sem ser da organiza¢&o ou algum tipo de
hidratacdo em movimento (exceto nos pontos de abastecimento oferecidos pela Organizacao), bem como o uso de
gualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizacao, por escrito, da Organizacgéo.

9.5. A participacéo do atleta no evento é individual.

9.6. Os atletas menores de 18 anos s6 poderao participar deste evento com acompanhamento dos pais ou de um
responsavel legal.

9.7 CP - Decreto Lei n®2.848 de 07 de Dezembro de 1940

Art. 299 — FALSIDADE IDEOLOGICA

Omitir, em documento publico ou particular, declaracdo que dele devia constar, ou nele inserir ou fazer inserir
declaracéo falsa ou diversa da que devia ser escrita, com o fim de prejudicar direito, criar obrigacdo ou alterar a
verdade sobre fato juridicamente relevante:

Pena - reclusdo, de um a cinco anos, e multa, se o documento € publico, e reclusdo de um a trés anos, e multa,
se o documento é particular.

No caso que se detecte que foi usada de ma fé por outro corredor o seu nimero de peito xerocado e chip
eletrénico trocado ou adulterado, ndo sera passivel as suas condutas mediante a desclassificacdo imediata dos dois
atletas e estando inscrito originalmente ndo podera se inscrever para outra prova realizada pela Academia Vital
Fitness.

9.8. O atleta assume ser conhecedor de seu estado de salde e capacidade atlética, e ter treinado adequadamente
para a Prova.

13. CONSIDERAGCOES FINAIS:



A Organizagdo do evento completando o nimero de vagas fara melhor premiagdo individual dos atletas e a
conquista do pédio desejado. Atletas terdo mais vantagens e facilidades nas premiagées.

O resultado e matéria do evento serdo disponibilizados a todos os (atletas, midia, espectadores) e publicados no
site da prova no site: https://tempuscrono.com.br/eventos/

14. ORGANIZACAO: Academia Vital Fitness/ CNPJ 05.098.028/0001-27

“Mas os que esperam no senhor renovarao as forgas, subirdo com asas como aguias; correrao, e ndo se cansarao,
caminharao, e ndo se fatigarao”.  Isaias 40:31”.



