CIRCUITO AABB DE CORRIDAS
AABB MARANGUAPE 75 ANOS

03/09/2023
REGULAMENTO:

1. APROVA.

1.1 — O circuito AABB de corridas na sua 22 edicdo, serd realizada no dia
03/09/2023, domingo, no municipio de Maranguape, com largada e chegada na
Associacdo Atlética Banco do Brasil de Maranguape-CE, localizada em Rua Joédo
Campos Paiva, S/N, com a participacdo de pessoas de ambos o0s sexos devidamente
Inscritas no evento.

1.2 - A largada da corrida seré as 6h (seis horas) da manha.

1.3 - A Corrida sera disputada na distancia de 5km.

1.4 - A prova terd a duracdo maxima de 1 horas e 30 minutos, o atleta que, em
qualquer dos trechos, ndo estiver dentro do tempo projetado sera convidado a se
retirar da prova.

2. PERCURSO.

2.1 — O percurso da Corrida € predominante em asfalto, com algumas subidas. O
percurso da corrida, passard por uma area urbana, com veiculos ao redor, sendo de
vital importancia que o atleta siga com atencéo ao balizamento, instrucGes dos staffs
e sinalizacéo especifica da prova.

3. PARTICIPANTES.

3.1 - Em conformidade com determinacdo da CBAT (Confederacdo Brasileira de
Atletismo), a idade minima para atletas se inscreverem e participarem desta corrida,
serd de 16 (dezesseis) anos, com as seguintes restricoes:

| — Atletas com 16 a 17 anos de idade, sé poderdo participar da prova mediante
apresentacdo de declaracdo assinada por um responsavel.

Il - A idade a ser considerada, obrigatoriamente para efeitos de inscri¢do, sera a
que o atleta tera na data de 31 de dezembro do ano de realizagdo da prova (2023).

4. PREMIACAO.

4.1 - Receberdo troféus os atletas que se classificarem, da 12 a 32 colocacdo geral,
na modalidade de 5km, ambos os sexos (feminino e masculino), podendo receber
brindes dos patrocinadores do evento.

4.2 — Receberdo troféus, os trés primeiros colocados masculino e feminino, nas faixas
etarias nos 5km, especificadas no item 5 deste regulamento, levando em consideracao
que a entrega dos troféus somente serd realizada durante a ceriménia de premiagéo.
N&o sendo possivel a entrega dos mesmos posteriormente a cerimonia.

4.3 - Todos os atletas que concluirem o percurso em até 1 horas e 30 minutos
receberdo medalha de participacdo (medalhas em fero fundido). A cerimdnia de
premiacao sera realizada logo apds o final da prova.



4.4 - Todos os atletas com necessidades especiais receberdo medalha de
participacéo.

5. CATEGORIAS.
5.1 — A 22 edicdo do Circuito AABB DE CORRIDAS, tera as seguintes categorias
etarias:

MASCULINAS FEMININAS

A - (16-29 ANOS) NASCIDOS DE 1994 A 2007 F - (16-29 ANOS) NASCIDOS DE 1994 A 2007
B - (30-39 ANOS) NASCIDOS DE 1984 A 1993 G - (30-39 ANOS) NASCIDOS DE 1984 A 1993

C - (40-49 ANOS) NASCIDOS DE 1974 A 1983 H - (40-49 ANOS) NASCIDOS DE 1974 A 1983
D - (50-59 ANOS) NASCIDOS DE 1964 A 1973 I - (50-59 ANOS) NASCIDOS DE 1964 A 1973
E - (ACIMA DE 60 ANOS) NASCIDOS ATE 1963  J - (ACIMA DE 60 ANOS) NASCIDOS ATE 1963

A classificacdo por faixa etaria sera divulgada no resultado oficial da corrida, consulta
on-line.

6. INSCRICAO.

6.1 - As inscri¢cOes para a 22 edicdo do Circuito AABB de corridas, poderao ser feitas
entre os dias 05/06/2023 até 25/08/2023, podendo haver o encerramento antes do
prazo final, de acordo com os preenchimentos das vagas disponiveis.

6.1.1 — N&o serdo aceitas inscri¢cdes fora do prazo determinado no item 6.1.

6.1.2 — Os kits serdo divididos em trés lotes com os valores mudando de acordo com
cada lote. O 1° e 2° lote serdo vendidos em Kits basicos e completos, o 3° lote sera
somente de kit bésico.

6.2 — Os valores dos Kits:

| - 1° LOTE kit béasico sera de R$ 50,00 (cinquenta reais) e o kit completo de R$
70,00 (Setenta reais) do dia 05/06/2023 até dia 30/06/2023.

I1- 2° LOTE: Kit basico sera de R$ 55,00 (cinquenta e cinco reais) e o Kit Completo
de R$ 75,00 (setenta e cinco reais) do dia 01/07/2023 até 31/07/2023.

111- O 3° LOTE ser4 apenas de KIT BASICO no valor de R$ 60,00 (sessenta reais)
do dia 01/08/2023 até 25/08/2023.

6.3 - Os valores constados no item 6.2 ja estd com descontos de MEIA CULTURAL
PARA TODOS, com descontos legais referentes a meia cultural, estudantil e para o
idoso.

6.3.1 - Atletas maranguapenses deverdo fazer as suas inscricdes presencialmente na
AABB de Maranguape localizada na Rua Jodo Campos Paiva, S/N com documentos
oficiais com foto.

6.3.2 - Atletas idosos deverdo comprovar a sua idade pessoalmente no dia da
entrega dos Kits, com documentos que possuam foto (RG, CNH ou Passaporte).
6.3.3 - Pagamentos de inscri¢cdes presenciais poderdo ser realizados em dinheiro,
pix, cartdo de crédito ou débito. N&o sera aceito a utilizacdo de cheques.



6.4 - As inscrices serdo limitadas ao numero maximo de 250 atletas. Estas
poderdo ser encerradas a qualquer momento, caso seja alcancado o limite de vagas.

6.5 — O atleta devidamente inscrito tem seu numero de peito e chip intransferivel.

6.6 — Atletas associados a instituicdo Associacdo Atlética Banco do Brasil teréo
desconto de 10% no Kit Basico e as inscricdes deverdo ser realizadas
obrigatoriamente na AABB de Maranguape.

6.7 - LOCAIS DE INSCRICAO:
e Presencial na AABB MARANGUAPE, Rua Jodo Campos Paiva, S/N.

e Através do site: www.tempuscrono.com.br

7. ENTREGA DE KIT.
7.1 - A entrega dos Kits sera realizada na AABB Maranguape, Rua Jodo Campos
Paiva, S/N — Maranguape/CE.

7.2 - Datas e horarios da entrega: dias 01 e 02 de setembro de 2023, 09h00min as
17h00min.

7.3 - Para retirar o Kkit, o atleta devera apresentar documento pessoal com foto
(CNH ou RG), e comprovante de pagamento da taxa de inscri¢do, presencial ou
on-line.

7.4 - O kit basico da corrida sera composto por numero de peito, alfinetes e chip de
cronometragem (descartavel), 3 cortesias de acesso a AABB Maranguape com
validade para os dias 09/09 e 10/09. O kit completo serd composto por camisa do
evento, viseira, por numero de peito, alfinetes e chip de cronometragem
(descartavel), 3 cortesias de acesso a AABB Maranguape com validade para os dias
09/09 e 10/09.

7.5 - No momento da retirada do kit, o atleta responsavel devera conferir os seus
dados e o nimero de peito. Nao serdo aceitas reclamac6es cadastrais apds a retirada
do Kkit.

8. SISTEMA DE CRONOMETRAGEM.
8.1 - O uso do chip e numero de peito é obrigatorio. A sua utilizacdo inadequada

poderd acarretar a ndo marcacdo do tempo do atleta, o que isenta a comissao
organizadora de erros na divulgacéo dos resultados.



9. INSTRUCOES E REGRAS PARA A CORRIDA.

9.1 - Serdo disponibilizados postos de hidratacéo para os atletas, em média a cada
2 Km.

9.2 - Recomendamos que o atleta deixe os copos de agua utilizados por ele, nos
coletores de lixo disponibilizados logo ap6s os postos de hidratacéo.

9.3 - Ao inscrever-se na 22 edicdo do CIRCUITO AABB DE CORRIDAS, o atleta
cede gratuitamente aos organizadores do evento, patrocinadores, ou apoiadores
comerciais, por tempo indeterminado, a permissdo para que eles utilizem os seus
dados cadastrais e imagens (inclusive direitos de arena), em campanhas
publicitarias, ou qualquer tipo de material impresso, audiovisual ou on-line, que
tenham relacdo com eventos esportivos do género de propriedade dos mesmos
organizadores.

9.4 - O atleta participante assume que é conhecedor de seu estado de saude e
capacidade técnica e treinou adequadamente para a prova. Recomenda-se rigorosa
avaliacdo médica, inclusive a realizacdo de teste ergométrico prévio para todos 0s
participantes.

9.5 - A organizacdo ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico.
Havera, no entanto, para atendimento emergencial aos corredores, servico movel
para remocao e servico de apoio com ambulancia.

9.6 - O atleta participante tem a obrigacéo de ser cordial e respeitoso com todos que
estejam presentes ao evento. Mas condutas (sociais ou esportivas) poderdo ser
analisadas pela organizacdo, com possiveis desclassificacdes durante e apos a
prova.

9.7 - Na hipdtese de desclassificacdo dos primeiros colocados, serdo chamados os
atletas classificados com melhores tempos subsequentes.

10. DISPOSICOES FINAIS.

10.1 - As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela Comissao
Organizadora.

10.2 - Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o
conhecimento de todos os termos deste regulamento, ficando de acordo com todos
0s itens supracitados.

10.3 - A organizacdo do evento poderad adiar a corrida, caso a seguranca das
pessoas envolvidas no evento seja posta em risco, por motivos de forca maior.

10.4 - Cada atleta devidamente inscrito na 22 edicdo do CIRCUITO AABB DE
CORRIDAS, sera amparado por um seguro de vida, com cobertura para o evento.



10.5 - A cobertura oficial da 22 edicdo do CIRCUITO AABB DE CORRIDAS
(matéria, resultado e fotos), podera ser consultada posteriormente, em midias da
organizacdo do evento (AABB MARANGUAPE); ou atraves do site e redes

sociais, www.tempuscrono.com.br

Realizacao:

AABB MARANGAUPE.



