
 

 

X CORRIDA SÃO SEBASTIÃO / MARANGUAPE - CEARÁ 
28/01/2024 

 
REGULAMENTO 

 1. A PROVA. 

 1.1 – A 10ª edição da Corrida de São Sebastião de Maranguape/Ceará, será realizada no dia 

28/01/2024 domingo, no município de Maranguape/Ceará, com largada e chegada na Praça 

Capistrano de Abreu no Centro de Maranguape/Ceará, com a participação de pessoas de ambos os 

gêneros devidamente inscritos no evento.  

1.2 – A largada da 10ª edição da Corrida de São Sebastião de Maranguape se dará às 6h (seis horas) 

da manhã do dia 28/01/2024 (domingo).  

1.3 – A corrida será realizada em três distâncias (percursos) distintas, qual seja, aproximadamente: 

2km, 5km e 10km. 

 1.4 – Por questões de logística e segurança, a prova terá a duração máxima de 2 (duas) horas. Todos 

os participantes que ainda se encontrarem no percurso neste momento, deverão obrigatoriamente se 

retirar da prova.  

2. PERCURSO. 

 2.1 – O percurso da Corrida é predominante em asfalto, com algumas subidas e passará por uma 

área urbana, com veículos ao redor, sendo de vital importância que o atleta siga com atenção ao 

balizamento, instruções dos staffs e sinalização específicas da prova, conforme crock abaixo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. PARTICIPANTES.  

3.1 – Em conformidade com determinação da CBAT (Confederação Brasileira de Atletismo), a idade 

mínima para atletas de inscreverem e participarem desta corrida, será 16 (dezesseis) anos, com as 

seguintes restrições: 

 I – Atletas que com idade entre 16 e 17 anos só poderão participar da prova mediante apresentação 

de declaração assinada por um responsável legal.  



 

I.I - Atletas PCD´s, a idade mínima será de 12 anos, sendo necessário apresentação de termo de 

responsabilidade por pessoa legalmente constituída. 

II – A idade a ser considerada, obrigatoriamente para efeitos de inscrição, será a que o atleta tenha 

completado até o dia 31/12/2024.  

III – Atletas PCD´s, na categoria de 02 KM, terão a Inscrição gratuita sendo obrigatório enviar laudo no 

campo comprovante de pagamento no ato da inscrição. 

4. PREMIAÇÃO. 

 4.0 - Receberão troféus os atletas que se classificarem da 1ª a 3ª colocação geral na modalidade de 2 

km de cada naipe (masculino e feminino).  

4.1 – Receberão troféus os atletas que se classificarem da 1ª a 5ª colocação geral na modalidade de 5 

km de cada naipe (masculino e feminino).  

4.2 – Receberão troféus os atletas que se classificarem da 1ª a 5ª colocação geral na modalidade de 

10 km de cada naipe (masculino e feminino).  

4.3 – Ainda na modalidade de 10 km, receberão troféus os atletas que se classificarem da 1ª a 3ª 

colocação de cada categoria. 

4.3.1 – Naipes e Idades: 

 (16 A 29 ANOS) MASCULINO –     nascidos entre 2008 e 1995. 

 (30 A 39 ANOS) MASCULINO – nascidos entre            1994 e 1985. 

 (40 A 49 ANOS) MASCULINO – nascidos entre 1984  e 1975. 

 (50 A 59 ANOS) MASCULINO – nascidos  entre 1974 e 1965. 

 (60 A 69 ANOS) MASCULINO – nascidos entre  1964 e 1955. 

 (70 ANOS +) MASCULINO – nascidos entre      1954 e abaixo. 

 (16 A 29 ANOS) FEMININO – nascidos entre 2008 e 1995. 

 (30 A 39 ANOS) FEMININO – nascidos  entre 1994 e 1985. 

 (40 A 49 ANOS) FEMININO – nascidos entre 1984  e 1975. 

 (50 A 59 ANOS) FEMININO – nascidos entre               1974 e 1965. 

 (60 A 69 ANOS) FEMININO – nascidos entre      1964 e 1955. 

 (70 ANOS +) FEMININO– nascidos entre  1954 e abaixo. 
4.3.2 – A idade a ser considerada é a apontada pelo item II do ponto 3.1 deste regulamento.  

4.4 – Farão jus à medalha de participação os atletas inscritos que concluírem o percurso 

determinado, de acordo com esse regulamento, em até 2 horas. A cerimônia de premiação será 

realizada logo após o final da prova. 

4.5 - Receberão troféus os atletas PDC´s que se classificarem da 1ª a 3ª colocação geral na 

modalidade de 2 km de cada naipe (masculino e feminino). 

5. INSCRIÇÃO.  

5.1 – As inscrições para a 10ª Corrida de São Sebastião de Maranguape poderão ser feitas a partir do 

dia 10/12/2023 até às 17h do dia 10/01/2024, respeitando os horários de funcionamento de cada 

espaço, podendo haver o encerramento antes do prazo final, de acordo com os preenchimentos das 

vagas disponíveis, qual seja de até 600 atletas.  



 

5.3 – Fica reservado o direto da organização da 10° Corrida de São Sebastião, antecipar o 

encerramento das inscrições quando observada que a quantidade de inscritos exceda a quantidade 

segura suportada pelo percurso urbano. 

5.2 – O valor das inscrições será de R$ 60,00 (sessenta reais) no primeiro lote, R$ 70,00 (setenta reais) 

no segundo lote e R$ 80,00 (oitenta reais) no terceiro e último lote. Estes valores promocionais já 

estão acrescidos com os descontos legais referentes a meia cultural, estudantil e para idoso, podendo 

sofrerem alterações e prorrogações a critério da organização da corrida.  

5.3 – Pagamentos de inscrições será obrigatoriamente realizados no site www.tempuscrono.com.br, 

no link indicado neste Regulamento (https://forms.gle/KDmWC36YAsLNQtQUA), não será aceito a 

utilização de cheques ou pagamento em espécie.  

5.4 – As inscrições serão limitadas ao número máximo de 600 atletas. Estas poderão ser encerradas a 

qualquer momento, caso seja alcançado o limite de vagas.  

5.5 – O valor no item 5.2, já está com descontos legais referentes a meia cultural, estudantil e para 

idoso, estabelecendo um valor promocional de meia para todos os participantes. 

 5.6 – Locais de Inscrições:  

• Site: www.tempuscrono.com.br 

6. ENTREGAS DE KITS.  

6.1 - A entrega dos kits será feita nos dias 26/01/2024 e 27/01/2024 na Casa de Cultura Capistrano 

de Abreu, localizada na Rua Major Agostinho, 290, Centro, 61940-090, Maranguape, CE, CEP: 61940-

090, das 09h às 15h. 

 6.2 – O kit de participação somente poderá ser retirado na data e no horário divulgado, mediante 

apresentação de documento pessoal com foto (CNH ou RG), e comprovante de pagamento da taxa de 

inscrição que contenha os dados da pessoa e os dados da compra. Não serão entregues kits sem os 

documentos necessários.  

6.2.1 - Em caso de retirada de kit por terceiros, o participante deve preencher uma autorização para 

que a pessoa responsável a entregue no momento de receber o kit. Além da Autorização por escrito, 

é imprescindível o comprovante de pagamento, a apresentação do CPF e de um documento com foto 

do participante inscrito, bem como da pessoa responsável que fará a retirada. 

 6.3 – O kit da corrida será composto por bolsa personalizada, camisa personalizada, número de peito 

e chip. 

6.4 – No momento da retirada do kit, o atleta responsável deverá conferir os seus dados e o número 

de peito. Não serão aceitas reclamações cadastrais após a retirada do kit.  

7. SISTEMA DE CRONOMETRAGEM. 

 7.1 - O uso do chip é obrigatório, a sua utilização inadequada poderá acarretar na marcação indevida 

do tempo do atleta, o que isenta a comissão organizadora de erros na divulgação dos resultados.  

8. INSTRUÇÕES E REGRAS PARA A CORRIDA.  

8.1 - Serão disponibilizados postos de hidratação para os atletas, em média a cada 3 (três) km.  

8.2 - Recomendamos que o atleta descarte os copos de água utilizados por ele nos coletores de lixo 

disponibilizados logo após os postos de hidratação.  

http://www.tempuscrono.com.br/
https://forms.gle/KDmWC36YAsLNQtQUA


 

8.3 - Ao inscrever-se na 10ª Corrida de São Sebastião de Maranguape, o atleta cede gratuitamente 

aos organizadores do evento, patrocinadores, ou apoiadores comerciais, por tempo indeterminado, a 

permissão para que utilizem os seus dados cadastrais e imagens (inclusive direitos de arena), em 

campanhas publicitárias, ou qualquer tipo de material impresso, audiovisual ou on-line, que tenham 

relação com eventos esportivos do gênero de propriedade dos mesmos organizadores.  

8.4 - O atleta participante assume que é conhecedor de seu estado de saúde e capacidade técnica e 

treinou adequadamente para a prova. Recomenda-se rigorosa avaliação médica inclusive a realização 

de teste ergométrico prévio para todos os participantes.  

8.5 - A organização não tem responsabilidade sobre o atendimento médico. Haverá, no entanto, para 

atendimento emergencial aos corredores, serviço móvel para remoção e serviço de apoio com 

ambulância e socorrista.  

8.6 – O atleta participante tem a obrigação de ser cordial e respeitoso com todos que estejam 

presentes ao evento, más condutas (sociais ou esportivas) poderão ser analisadas pela organização, 

com possíveis desclassificações durante e após a prova.  

8.7 - Na hipótese de desclassificação dos primeiros colocados, serão chamados os atletas classificados 

com melhores tempos subsequentes.  

9. DISPOSIÇÕES FINAIS.  

9.1 – Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os 

termos deste regulamento, ficando de acordo os itens supracitados.  

9.2 – A organização do evento poderá adiar a corrida ou alterar o percurso, caso a segurança das 

pessoas envolvidas no evento seja posta em risco, por motivos de força maior.  

9.3 – Cada atleta devidamente inscrito na 10ª Corrida de São Sebastião de Maranguape, será 

amparado por um seguro de vida, com cobertura para o evento. 

9.4 – A cobertura oficial da 10ª Corrida de São Sebastião de Maranguape (matéria, resultados e 

fotos), poderá ser consultada posteriormente, em mídias da organização do evento.  

9.5 - As dúvidas ou omissões deste regulamento serão dirimidas pela Comissão Organizadora. 

 

 

À Coordenação 


