
REGULAMENTO BASE 

1ª CORRIDA DAS GRAÇAS – ECC - COHAB - IGUATU – CEARÁ 

 

PROVA: 1ª CORRIDA DAS GRAÇAS – 3KM E 5KM.  

CATEGORIAS: FEMININA GERAL – MASCULINO GERAL  

DATA:15/11/2025. 

CONCENTRAÇÃO: 05:30H – LARGADA ÚNICA: 06H 

LOCAL: RUA FRANCISCA L. CAVALCANTE, COHAB II, IGUATU-CEARÁ 

REALIZAÇÃO: ECC COHAB – IGUATU, CEARÁ  

VALOR DA INSCRIÇÃO:  

(1° LOTE)  R$40,00 + 10% (TAXA DO SITE)  01 A 31 DE AGOSTO DE 2025 

(2° LOTE)  R$50,00 + 10% (TAXA DO SITE) 01 A 30 DE SETEMBRO DE 2025 

(3° LOTE)  R$60,00 + 10% (TAXA DO SITE) 01 DE OUTUBRO A 08 DE NOVEMBRO DE 2025. 

 

MEDALHA PARA TODOS OS INSCRITOS QUE PARTICIPAREM DAS PROVAS + TROFÉU PARA OS 

CINCO PRIMEIROS COLOCADOS DOS PERCURSOS DE 3KM E 5KM E DAS CATEGORIAS 

MASCULINO E FEMININO! 

 

1. INSCRIÇÕES:  

1.1. AS INSCRIÇÕES TERÃO INÍCIO NO DIA 01/08/2025 ÀS 09 HORAS, AO DIA 08/11/2025, COM 

VAGAS LIMITADAS NO SITE: tempuscrono.com.br 

 1.2. AS INSCRIÇÕES TERÃO CUSTO DE ACORDO COM CADA LOTE ENTRE R$40,00 E R$60,00 

ACRESCIDO 10% DE TAXA DO SITE PAGOS PELO INSCRITO.  

1.3. A ORGANIZAÇÃO NÃO SE RESPONSABILIZA POR ERROS NO PREENCHIMENTO DOS DADOS 

CADASTRAIS, É DE SUA INTEIRA RESPONSABILIDADE O PREENCHIMENTO DOS SEUS DADOS 

CORRETAMENTE. 

 1.4. AS VAGAS SERÃO DISTRIBUÍDAS DA SEGUINTE FORMA – CATEGORIA FEMININO GERAL E 

CATEGORIA MASCULINO GERAL. OS ATLETAS SERÃO CLASSIFICADOS DE ACORDO COM A 

ORDEM DE CHEGADA EM CADA CATEGORIA. 

1.5. A PROVA: PERCURSO DE RUA, SAIRÁ DA PRAÇA DA PARÓQUIA NOSSA SENHORA DAS 

GRAÇAS, BAIRRO COHAB EM IGUATU, CONFORME BALIZADO E ORIENTADO PELO STAFF.  

1.6. PREMIAÇÃO: MEDALHA PARA TODOS OS PARTICIPANTES, TROFÉU PARA OS CINCO 

PRIMEIROS COLOCADOS MASCULINO, FEMININO, DOS 3KM E DOS 5KM CADA.  

 



2. DAS INFORMAÇÕES GERAIS: 

 2.1. A ENTREGA DOS KITS SERÁ REALIZADO ENTRE OS DIAS 12 E 14 DE NOVEMBRO, ENTRE AS 

08H AS 18H EM LOCAL AINDA A SER INFORMADO PELOS ORGANIZADORES. NÃO SERÃO 

ENTREGUES KITS NO DIA DO EVENTO. 

2.2. A INSCRIÇÃO É PESSOAL E INTRANSFERÍVEL, SENDO NECESSÁRIO APRESENTAÇÃO DE 

DOCUMENTO COM FOTO PARA A RETIRADA DO KIT.  

2.3. COMPÕE O KIT BÁSICO, NÚMERO DE PEITO E ALFINETE.  

2.4. A CERIMÔNIA DE PREMIAÇÃO SERÁ REALIZADA APÓS A CONCLUSÃO DA PROVA.  

2.5. HAVERÁ PARA QUALQUER OCORRÊNCIA/EMERGÊNCIA ATENDIMENTO PRELIMINAR DE 

PROFISSIONAIS DA SAÚDE E SE HOUVER NECESSIDADE SERÁ LEVADO DE IMEDIATO PARA A REDE 

HOSPITALAR MAIS PRÓXIMA.  

2.6. A SEGURANÇA E SINALIZAÇÃO DA PROVA SERÁ FEITA PELOS STAFFS E VOLUNTÁRIOS, NA 

ORIENTAÇÃO E SINALIZAÇÃO DE TODO PERCURSO.  

2.7. A ORGANIZAÇÃO DA PROVA, NÃO SE RESPONSABILIZA POR PREJUÍZOS E DANOS CAUSADOS 

POR ATLETAS INSCRITOS A TERCEIROS, OU OUTROS PARTICIPANTES.  

2.8. RECOMENDAMOS RIGOROSA AVALIAÇÃO MÉDICA PRÉVIA A TODOS OS DENOMINADOS 

ATLETAS. 

2.9. AO PREENCHER A FICHA DE INSCRIÇÃO DA CORRIDA O ATLETA TEM QUE DECLARAR DADOS 

FIÉIS E QUE ESTÁ DE COMUM ACORDO COM ESSE REGULAMENTO.  

2.10. OS POSTOSO DE HIDRATAÇÃO SERÃO DISTRIBUÍDOS ESTRATÉGICOS, NA LARGADA E NA 

CHEGADA.  

2.11. SERÁ DISPONIBILIZADO AOS PARTICIPANTES PÓS PROVA, UMA MESA COM LANCHE DE 

OPÇÕES VARIADAS.  

2.12. OS RESULTADOS OFICIAIS DA CORRIDA ESTARÃO DISPONÍVEIS NAS PRINCIPAIS REDES 

SOCIAIS DO ECC DAS GRAÇAS A PARTIR DO DIA 15/11/2015 APÓS A PROVA.  

2.13. AS DÚVIDAS E OMISSÕES DESSE REGULAMENTO SERÃO ESCLARECIDAS PELA COMISSÃO 

ORGANIZADORA DE FORMA SOBERANA, NÃO CABENDO RECURSOS AS DECISÕES.  

2.14. PODERÁ O ORGANIZADOR/REALIZADOR SUSPENDER OU ADIAR A LARGADA POR 

QUESTÕES DE SEGURANÇA, CAUSADAS PELAS CONDIÇÕES CLIMÁTICAS OU POR MOTIVO DE 

FORÇA MAIOR.  

2.15. DEMAIS INFORMAÇÕES SEGUEM OS CONTATOS DA EQUIPE ORGANIZADORA:  

PAULO JUNIOR (88) 99692-0809 

ROSINEIDE (88) 99624-2024 

PADRE JOSÉ LEANDRO (88) 99930-1293 

 


