
 

II CORRIDA MOVE MARIAS / MARANGUAPE- CEARÁ 
 

REGULAMENTO 
 
 

1. A PROVA 
 

1.1. A 2ª edição da Corrida Move Marias em Maranguape/Ceará, é um projeto que reafirma 

nosso compromisso com a inclusão e o protagonismo feminino, proporcionando através 

do esporte, a melhoria e qualidade de vida. 

1.2.  Será realizada no dia 08/03/2026, domingo, no município de Maranguape/Ceará, com 

largada e chegada da praça da liberdade no Centro de Maranguape/Ceará. 

1.3.  É um evento exclusivo para mulheres aptas para a prática esportiva, com idade mínima 

de 16 anos (desde que seja autorizado), em conformidade com a determinação da 

Confederação Brasileira de Atletismo – CBAt, para os 3 km e 6km e apartir de 18 anos para 

os 10 km. 

1.4. A inscrição da Corrida é intransferível, não podendo qualquer pessoa ser substituída por 

outra, em qualquer situação. A participante que ceder seu número de peito para outra 

pessoa e não comunicar a organização do evento, formalmente e por escrito em no 

máximo 5 dias antes da prova, será responsável por qualquer acidente ou dano que esta 

venha a sofrer, isentando a responsabilidade da Comissão Organizadora da prova, seus 

patrocinadores, apoiadores e órgãos públicos envolvidos na prova. 

1.5. A largada da corrida se dará às 5h45h da manhã para os 10km, 5h55h para PCDs e 6h 

para os demais. 

1.6. A corrida será realizada em três distâncias (percursos) distintas, qual seja, 

aproximadamente: 3km, 6km e 10km. 

1.7. Por questões de logística e segurança, a prova terá a duração máxima de 1h45m (uma 

hora e quarenta e cinco minutos). Todos os participantes que ainda se encontrarem no 

percurso neste momento, deverão obrigatoriamente se retirar da prova. 

1.8. Guarda volumes; A Organização não recomenda que sejam deixados produtos de VALOR 

no Guarda- Volumes, tais como relógios, roupas ou acessórios de alto valor, equipamentos 

eletrônicos, celulares, cartões de crédito, etc. recomenda-se que os pertences sejam 

deixados até 30 minutos antes da largada e retirado em até 30 minutos após o termino da 

prova. 

1.9. Não haverá reembolso por parte da Organização, bem como de seus patrocinadores e 

apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessórios 

utilizados pelos participantes no evento, independentemente de qual for o motivo, nem 



 

por qualquer extravio de materiais ou prejuízo que, porventura os atletas venham a 

sofrer durante a participação no entorno do evento e na prova, sendo de única e 

exclusiva responsabilidade do infrator. 

 
2. PERCURSO 

 
2.1. O percurso da Corrida é predominante em asfalto, com algumas subidas e passará por uma 

área urbana, com veículos ao redor, sendo de vital importância que o atleta siga com 
atenção ao balizamento, instruções dos staffs e sinalização específicas da prova. 

 
2.2. O percurso será divulgado pelas redes sociais do Instituto Move Marias, que serão 3km. 

6km e 10km. 
 

3. PARTICIPANTES 

3.1. As participantes devem ter acima de 16 anos. 

3.2. A idade a ser considerada, obrigatoriamente para efeitos de inscrição, será a que o atleta 

tenha completado até o dia 31/12/2025. 

3.3. Mulheres PCD´s, na categoria de 03 KM – 06 KM 

 

4. PREMIAÇÃO 
 

4.0. Receberão troféus as atletas que se classificarem, da 1ª a 3ª colocação geral, na 
modalidade de 3km, podendo receber brindes dos patrocinadores do evento. 
 
4.1. Receberão troféus as atletas que se classificarem, da 1ª a 3ª colocação geral, na 
modalidade de 6km, podendo receber brindes dos patrocinadores do evento. 
 

4.2. Ainda na modalidade de 6km, receberão troféus as atletas que se 

classificarem da 1ª a 3ª colocação de cada categoria. 

• (16 A 29 ANOS) FEMININO – nascidos entre 2007 e 1996. 

• (30 A 39 ANOS) FEMININO – nascidos entre 1995 e 1986. 

• (40 A 49 ANOS) FEMININO – nascidos entre 1985 e 1976. 

• (50 A 59 ANOS) FEMININO – nascidos entre 1975 e 1966. 

• (60 ANOS ACIMA) FEMININO – nascidos entre 1965 e 1956. 
 

4.3. Receberão troféus as atletas que se classificarem, da 1ª a 3ª colocação geral, na 
modalidade de 10km, podendo receber brindes dos patrocinadores do evento. 
 

4.4. Ainda na modalidade de 10km, receberão troféus as atletas que se 

classificarem da 1ª a 3ª colocação de cada categoria. 

• (18 A 29 ANOS) FEMININO – nascidos entre 2007 e 1996. 

• (30 A 39 ANOS) FEMININO – nascidos entre 1995 e 1986. 

• (40 A 49 ANOS) FEMININO – nascidos entre 1985 e 1976. 

• (50 A 59 ANOS) FEMININO – nascidos entre 1975 e 1966. 



 

4.4. Todas as atletas que concluírem o percurso em até 1 horas e 45 minutos receberão 
medalha de participação. A cerimônia de premiação será realizada logo após o final da 
prova. 
 
4.5. Todas as atletas com necessidades especiais receberão medalha de participação, e as 
três primeiras colocados receberão troféus. 
 
4.6. Não receberão premiação pós evento as atletas que não estiverem presentes no 
momento da premiação. 
 
5. INSCRIÇÕES 

 
5.1. As inscrições para a 2ª Corrida Move Marias poderão ser feitas a partir do dia 01/10/2026 

até o dia 30/01/2026, podendo haver o encerramento antes do prazo final, de acordo com 
os preenchimentos das vagas disponíveis, qual seja de até 1000 atletas. 

 
Os valores de inscrição sertão distribuidos conforme os seguintes lotes:  
Pimeiro lote: R$ 100,00 + taxa do site 
Segundo lote: R$ 120,00 + taxa do site 
Terceiro lote: R$ 140,00 + taxa do site 
  
Estes valores  já estão acrescidos com os descontos legais referentes a meia cultural, 
estudantil, podendo sofrerem alterações e prorrogações a critério da organização da 
corrida. 
 

5.2. Para as atletas PCD nas categrias 3km e 6km oferecemos 50% de desconto no valor da 
inscrição, conforme a seguintes regra: 

I - Mostrar laudo médico que confirme deficiência no ato da inscrição. 
5.3. Para as atletas idosas nas categrias 3km e 6km oferecemos 50% de desconto no valor da 

inscrição, conforme a seguintes regra: 
I - No momento da inscrição, o sistema avaliará a data de nascimento e viabilizará a 
inscrição dentro dessa categoria, mediante o envio de uma foto de documento que 
comprove a idade e identidade da participante. 

5.4. A atleta devidamente inscrita tem seu número de peito e chip intransferível. 
 

6. LOCAIS DE INSCRIÇÃO 
 

6.1. Site: www.tempuscrono.com.br 
(pix ou cartão de crédito). Vagas limitadas, pré-agendadas. 
 
7. ENTREGA DE KITS 

 
7.1. A entrega dos kits será feita nos dias 06/03/2026 de 9h às 19hs e 07/03/2026 de 9h às 

15h, o local será divulgado previamente em nossas redes sociais. 

 

7.2. Para retirar o kit, a atleta deverá apresentar documento pessoal com foto (CNH ou RG), e 

comprovante de pagamento da inscrição. 

 
7.3. No momento da retirada do kit, a atleta responsável deverá conferir seus dados e número 

de peito. Não serão aceitas reclamações cadastrais após a entrega. 

 



 

8. PROGRAMAÇÃO 
 

8.1. Inicio do Alongamento e Aquecimento - 05h15 – Largada 10km – 5h45m - Largada PCD - 
05h55 – Largada Geral 6h00 - Premiação e encerramento 

 
9. INSTRUÇÕES E REGRAS PARA A CORRIDA 

 
9.1. Os pontos de hidratação da corrida, estarão em média entre 1,5Km a 2km. 

 
9.2. Recomendamos que as atletas deixem os copos de água utilizados, nos coletores de lixo 

disponibilizados logo após os postos de hidratação. 
 
 

9.3. A atleta participante, assume que é conhecedora de seu estado de saúde e capacidade 
técnica e treinou adequadamente para a prova. Recomenda-se rigorosa avaliação médica, 
inclusive a realização de teste ergométrico prévio para todas. 

 
9.4. A organização não tem responsabilidade sobre o atendimento médico. Haverá, no 

entanto, para atendimento emergencial às corredoras, serviço móvel para remoção e 
serviço de apoio com ambulância e socorrista. 

 
9.5. A atleta participante tem a obrigação de ser cordial e respeitosa com todos que estejam 

presentes ao evento. Más condutas (sociais ou esportivas) poderão ser analisadas pela 
organização, com possíveis desclassificações pós prova. 

 
9.6. Na hipótese de desclassificação das primeiras colocadas, serão chamados as atletas 

classificadas com melhores tempos subsequentes. 
 
 

10. PRIVACIDADE DE DADOS E USO DAS INFORMAÇÕES 
 

 
10.1. Ao inscrever-se na 2ª Corrida do Move Marias, a atleta cede gratuitamente aos 

organizadores, patrocinadores ou apoiadores comerciais, por tempo indeterminado, a 
permissão para que os mesmos utilizem suas imagens (inclusive direitos de arena), em 
campanhas publicitárias, ou qualquer tipo de material impresso, áudiovisual ou on-line, que 
tenham relação com eventos esportivos do gênero de propriedade dos mesmos 
organizadores. 

 
10.2. Bem como, as atletas declaram estar cientes e de acordo com a utilização de 

seus dados cadastrais (nome, e-mail, e telefone) para fins de comunicação institucional do 
evento, envio de informações, materiais promocionais e ofertas de serviços dos parceiros 
oficiais. O tratamento e compartilhamento desses dados ocorrerão em conformidade com a 
Lei Geral de Proteção de Dados (LGPD). 

 
11. DISPOSIÇÕES FINAIS 

 
11.1. Ao se inscrever nesta prova, a atleta assume automaticamente o conhecimento de todos 

os termos deste regulamento, ficando de acordo os itens supracitados. 
11.2. A organização do evento poderá adiar a corrida ou alterar o percurso, caso a segurança 

das pessoas envolvidas no evento seja posta em risco, por motivos de força maior. 
11.3. Cada atleta devidamente inscrita na 2ª Corrida do Move Marias, será amparada por um 



 

seguro de vida, com cobertura para o evento. 
11.4. A cobertura oficial da corrida (matéria, resultados e fotos), poderá ser consultada 

posteriormente, em mídias da organização do evento e pelo site TempusCrono, 
www.tempuscrono.com.br. 

11.5. Após a atleta realizar a sua inscrição, não será possível, de nenhuma forma, a devolução 
do valor em virtude de sua desistência. 

11.6. As dúvidas ou omissões deste regulamento serão dirimidas pela Comissão Organizadora. 
 
 

http://www.tempuscrono.com.br/

