
REGULAMENTO BASE 1ª AFIT RUN. PACAJUS – 

CEARÁ 

DADOS DA PROVA. 

 
1ª Corrida AFIT RUN – Pacajus . 

DATA: 06 DE JUNHO DE 2026 

DATA: 06/06/2026. 

CONCENTRAÇÃO: 16:00 – LARGADA GERAL CATEGORIAS: 3KM e 5KM 16H55 

PONTUALMENTE . 

LOCAL DE LARGADA E CHEGADA: LOJA AFIT LIFE – PACAJUS/CE. MODALIDADE: CORRIDA DE RUA 

E CAMINHADA. 

PERCURSO: VIAS URBANAS, DEVIDAMENTE SINALIZADAS. 

DISTÂNCIAS: 3KM (CAMINHADA) – 5KM CORRIDA. 

REALIZAÇÃO: LOJA AFIT.LIFE – PACAJUS , CEARÁ. VALOR DA INSCRIÇÃO: 

KIT BÁSICO - 1° LOTE: 99,90 – 2° LOTE: 109,90 

 

 
MEDALHA FINISHER (METAL E RESINA) PARA TODOS OS INSCRITOS QUE PARTICIPAREM DAS 

PROVAS E CONCLUIREM A MESMA. + TROFÉU POR CLASSIFICAÇÃO NAS CATEGORIAS. (VER 

REGULAMENTO.) 

 
DA PROVA: 

A 1ª A.FIT RUN SERÁ REALIZADA NA CIDADE DE PACAJUS /CE, INTEGRANDO , POSSUINDO 

CARÁTER ESPORTIVO, CULTURAL, COMUNITÁRIO, RELIGIOSO E INCLUSIVO. 

 
DA FINALIDADE DO EVENTO: 

O EVENTO TEM COMO OBJETIVOS: 

 INCENTIVAR A PRÁTICA DA ATIVIDADE FÍSICA E HÁBITOS SAUDÁVEIS; 

 PROMOVER INTEGRAÇÃO SOCIAL E COMUNITÁRIA; 

 VALORIZAR A FÉ, A CULTURA E AS TRADIÇÕES LOCAIS; 

 ESTIMULAR O RESPEITO, A INCLUSÃO E A DIVERSIDADE. 

 
DA PARTICIPAÇÃO, IDADE E RESPONSABILIDADE DO ATLETA: 

 PODERÃO PARTICIPAR DA PROVA ATLETAS REGULARMENTE INSCRITOS, RESPEITANDO 

OS SEGUINTES CRITÉRIOS: 

1. 3KM (CAMINHADA) ATLETAS A PARTIR DE 14 ANOS; 

2. 5KM (CORRIDA) ATLETAS A PARTIR DE 16 ANOS. 

 

 ATLETAS MENORES DE 18 ANOS SOMENTE PODERÃO PARTICIPAR MEDIANTE 

AUTORIZAÇÃO POR ESCRITO DOS PAIS OU RESPONSÁEIS LEGAIS, APRESENTADA NO ATO 

DA RETIRADA DO KIT. 

 AO EFETUAR A INSCRIÇÃO, O ATLETA DECLARA, DE FORMA EXPRESSA QUE: 



1.1. ESTÁ EM PLENAS CONDIÇÕES FÍSICAS, MENTAIS E CLÍNICAS PARA PARTICIPAR DA 

DISTÂNCIA ESCOLHIDA; 

1.2. TEM CIÊNCIA DO ESFORÇO FÍSICO EXIGIDO, DAS CONDIÇÕES CLIMÁTICAS E DAS 

CARACTÉRÍSTICAS DO PERCURSO; 

1.3. ASSUME TOTAL RESPONSABILIDADE POR SUA PARTICIPAÇÃO, ISENTANDO A 

ORGANIZAÇÃO, REALIZADORES, APOIADORES E PATROCINADORES DE QUALQUER 

RESPONSABILIDADE POR DANOS DECORRENTES DE SUA DONDIÇÃO DE SAÚDE. 

 

 RECOMENDA-SE FORTEMENTE A REALIZAÇÃO DE AVALIAÇÃO MÉDICA PRÉVIA, 

ESPECIALMENTE PARA ATLETAS QUE NÃO MANTÊM ROTINA REGULAR DE TEINOS OU 

QUE POSSUAM HISTÓRICO DE DOENÇAS. 

 A INSCRIÇÃO IMPLICA ACEITAÇÃO TOTAL E IRRESTRITA DESTE REGULAMENTO. 

 
DAS CATEGORIAS: 

 

 A PROVA CONTARÁ COM AS SEGUINTES CATEGORIAS DE PARTICIPAÇÃO: 

1. MASCULINO 

2. FEMININO 

3. PESSOAS COM DEFICIÊNCIA (PCD) QUANDO APLICÁVEL. 

 
 
 

 
DAS INSCRIÇÕES: 

 
AS INSCRIÇÕES SERÃO REALIZADAS CONFORME CRONOGRAMA DIVULGADO PELA 

ORGANIZAÇÃO, POR MEIOS ELETRÔNICOS OU PRESENCIAL. 

 
SERÁ CONCEDIDO DESCONTO DE 50% (CINQUENTA POR CENTO) NO VALOR DA INSCRIÇÃO AOS 

ATLETAS COM 60 ANOS OU MAIS, CONFORME O ESTATUTO DO IDOSO (LEI Nº 10.741/2003), 

MEDIANTE COMPROVAÇÃO DOCUMENTAL. 

 
NÃO HAVERÁ REEMBOLSO DA TAXA DE INSCRIÇÃO EM NEHUMA HIPÓTESE. 

 
2.1. AS INSCRIÇÕES TERÃO INÍCIO NO DIA 02/04/2026 ÀS 18:00 HORAS, AO DIA 04/06/2026, 

COM VAGAS LIMITADAS NO SITE: tempuscrono.com.br/ 



2.2. AS INSCRIÇÕES TERÃO CUSTOS CITADOS ACIMA. NÚMEROS DE VAGAS DISTRIBUÍDOS 

DA SEGUINTE FORMA: 200 VAGAS PRIMEIRO LOTE E 200 VAGAS SEGUNDO LOTE, 

LOTES TOTALIZANDO 400 INSCRIÇÕES + TAXA DO SITE. PODENDO HAVER ABERTURA 

DE LOTE EXTRA, E AUMENTO DA TAXA DE INSCRIÇÃO. 

 
2.3. A ORGANIZAÇÃO NÃO SE RESPONSABILIZA POR ERROS NO PREENCHIMENTO DOS 

DADOS CADASTRAIS, É DE SUA INTEIRA RESPONSABILIDADE O PREENCHIMENTO DOS 

SEUS DADOS CORRETAMENTE. NO ATO DA INSCRIÇÃO HAVERÁ OPÇÃO DO TAMANHO 

DA CAMISA NA OPÇÃO DO KIT PREMIUM. 

 
2.4. A INSCRIÇÃO É PESSOAL E INTRANSFERÍVEL. 

 
2.5. A FORMAÇÃO DE PÓDIO E A PREMIAÇÃO COM TROFÉU EM TODAS AS CATEGORIAS 

ESTARÃO CONDICIOADAS À EXISTÊNCIA DE, NO MÍNIMO, 4 (QUATRO) ATLETAS 

INSCRITOS NA RESPECTIVA CATEGORIA. 

 
2.6. ESTA REGRA APLICA-SE A TODAS AS CATEGORIAS PREVISTAS NO REGULAMENTO, 

INCLUINDO CATEGORIAS GERAIS, POR FAIXA ETÁRIA, MASCULINO, FEMININO, E PCD. 

 
2.7. A  PROVA: PERCURSO DE RUA, COM DISTÂNCIAS DE 3KM (CAMINHADA), E 5KM 

CONFORME BALIZADO/DEMARCADO E ORIENTADO PELOS STAFF’S. 

 
3. DOS DIREITOS DE IMAGEM: 

 
3.1. AO REALIZAR A INSCRIÇÃO, O ATLERA AUTORIZA, DE FORMA GRATUITA, DEFINIDA E POR 

PRAZO INDETERMINAO, A UTILIZAÇÃO DE SUA IMAGEM, NOME E VOZ, CAPTURADOS 

DURANTE A REALIZAÇÃO DO EVENTO, EM MATERIAIS INSTITUCIONAIS PROMOCIONAIS 

E PUBLICITÁRIOS EM QUALQUER MEIO DE COMUNICAÇÃO, INCLUSIVE REDES SOCIAIS, 

SITES VÍDEOS, FOTOS, E DEMAIS ÔNUS À ORGAIZAÇÃO, PATROCINADORES OU 

APOIADORES DO EVENTO. 

 

 
4. DAS INFORMAÇÕES GERAIS: 

 
4.1. A ENTREGA DOS KITS SERÁ REALIZADO NO DIA 04/06/2026 E 05/06/2026 , A PARTIR DAS 

08H AS 18H, NA LOJA AFIT LIFE NO CENTRO DA CIDADE. 

 

4.2. A INSCRIÇÃO É PESSOAL E INTRANSFERÍVEL, SENDO NECESSÁRIO APRESENTAÇÃO DE 

DOCUMENTO COM FOTO PARA A RETIRADA DO KIT. 

 
4.3. COMPÕE O KIT: CAMISA, NÚMERO DE PEITO. 

 
4.4. NO ATO DA RETIRADA DOS KITS, SERÁ NECESSÁRIO LEVAR 1KG DE ALIMENTO NÃO 

PERESSÍVEL.  

 

 



4.5. A CERIMÔNIA DE PREMIAÇÃO SERÁ REALIZADA APÓS A CONCLUSÃO DA PROVA. 

 
4.6. HAVERÁ PARA QUALQUER OCORRÊNCIA/EMERGÊNCIA ATENDIMENTO PRELIMINAR DE 

PROFISSIONAIS DA SAÚDE E SE HOUVER NECESSIDADE SERÁ LEVADO DE IMEDIATO PARA 

A REDE HOSPITALAR MAIS PRÓXIMA. 

 
4.7. A SEGURANÇA E SINALIZAÇÃO DA PROVA SERÁ FEITA PELOS STAFFS E VOLUNTÁRIOS, NA 

ORIENTAÇÃO E SINALIZAÇÃO DE TODO PERCURSO. 

 
4.8. A ORGANIZAÇÃO DA PROVA, NÃO SE RESPONSABILIZA POR PREJUÍZOS E DANOS 

CAUSADOS POR ATLETAS INSCRITOS A TERCEIROS, OU OUTROS PARTICIPANTES. 

 
4.9. RECONMENDAMOS RIGOROSA AVALIAÇÃO MÉDICA PRÉVIA A TODOS OS 

DENOMINADOS ATLETAS. 

 
4.10. AO PREENCHER A FICHA DE INSCRIÇÃO DA CORRIDA O ATLETA TEM QUE 

DECLARAR DADOS FIÉIS E QUE ESTÁ DE COMUM ACORDO COM ESSE REGULAMENTO. 

 
4.11. OS POSTOS DE HIDRATAÇÃO SERÃO DISTRIBUÍDOS A CADA 2,5 KM 

ESTRATÉGICOS, NA LARGADA/CHEGADA. 

 
4.12. SERÁ DISPONIBILIZADO AOS PARTICIPANTES PÓS PROVA, UMA MESA COM 

LANCHE DE OPÇÕES VARIADAS. 

 
4.13. OS RESULTADOS OFICIAIS DA CORRIDA ESTARÃO DISPONÍVEIS NO SITE LOGO 

NA LINHA DE CHEGADA E SERÁ DIVULGADO O RESULTADO OFICIAL COM PREMIAÇÃO 

LOGO APÓS A PROVA E APURAÇÃO E CONFERÊNCIA DOS RESULTADOS. 

 
4.14. AS DÚVIDAS E OMISSÕES DESSE REGULAMENTO SERÃO ESCLARECIDAS PELA 

COMISSÃO ORGANIZADORA DE FORMA SOBERANA, NÃO CABENDO RECURSOS AS 

DECISÕES. 

 
4.15. PODERÁ O ORGANIZADOR/REALIZADOR SUSPENDER OU ADIAR A LARGADA POR 

QUESTÕES DE SEGURANÇA, CAUSADAS PELAS CONDIÇÕES CLIMÁTICAS OU POR MOTIVO 

DE FORÇA MAIOR. 

 
4.16. A MONTAGEM DE TENDAS OU BARRACAS POR ASSESSORIAS, EQUIPES OU 

TREINADORES SOMENTE SERÁ PERMITIDA EM LOCAIS PREVIAMENTE AUTORIZADOS 

PELA ORGANIZAÇÃO. 

 
4.17. AS ESTRUTURAS NÃO PODERÃO OBSTRUIR O PERCURSO, ÁREAS DE CIRCULAÇÃO 

OU ACESSOS DE EMERGÊNCIA. 

 
4.18. A RESPONSABILIDADE CIVIL E ESTRUTURAL DAS TENDAS É EXCLUSICA DE SEUS 

RESPONSÁVEIS. 

 
4.19. DEMAIS INFORMAÇÕES SEGUEM OS CONTATOS DA EQUIPE ORGANIZADORA: 



DO KIT DO ATLETA: 

 KIT ATLETA : 

NÚMERO DE PEITO; 

CRONOMETRAGEM; 

MEDALHA FINISHER; 

ITENS DE 

PATROCINADORES; 

HIDRATAÇÃO DURANTE A PROVA; 

ALIMENTAÇÃO PÓS PROVA. 

 
O USO DO NÚMERO DE PEITO É OBRIGATÓRIO DURANTE TODO O PERCURSO. 

 

 
DA COMPETIÇÃO: 

 O ATLETA DEVERÁ CUMPRIR RIGOROSAMENTE O PERCURSO OFICIAL. 

 SERÁ DESCLASSIFICADO O ATLETA QUE: 

- NÃO CUMPRIR O PERCURSO DETERMINADO; 

- RECEBER QUALQUER TIPO DE AUXÍLIO EXTERNO; 

- UTILIZAR MEIOS DE TRANSPORTES; 

- CORRER SEM O NÚMERO DE PEITO; 

- APRESENTAR CONDUTA ANTIDESPORTIVA; 

- DESCUMPRIR QUALQUER ÍTEM DESTE REGULAMENTO. 

 
O TEMPO MÁXIMO DA PROVA SERÁ DE 2 HORAS (DUAS HORAS) A CONTAR A PARTIR 

DA PRIMEIRA LARGADA. 

 

 
DA PREMIAÇÃO E DAS CATEGORIAS DE CLASSIFICAÇÃO: 

DISPOSIÇÕES GERAIS: 

 TODOS OS ATLETAS QUE CONCLUIREM A PROVA, RECEBERÃO A MEDALHA FINISHER; 

 SOMENTE A DISTÂNCIA DE 3KM,5KM E PCD TERÁ PREMIAÇÃO EM TROFÉU. 

 A FORMAÇÃO DO PÓDIO EM QUALQUER CATEGORIA ESTARÁ CONDICIONADA A 

EXISTÊNCIA MÍNIMA DE 3 ( três ) ATLETAS INSCRITOS E CONCLUINTES NA 

RESPECTIVA CATEGORIA; 

 A CLASSIFICAÇÃO SERÁ DEFINIDA PELO TEMPO BRUTO (ORDEM DE CHEGADA); 

 NÃO HAVERÁ ACÚMULO DE PREMIAÇÃO PARA O MESMO ATLETA NA MESMA 

DISTÂNCIA. 



CATEGORIA GERAL 3KM : 
MASCULINO E FEMININO 

 
CATEGORIA PCD 3KM: 
MASCULINO E FEMININO 

 
CATEGORIAS POR FAIXA ETÁRIAS: 

PREMIAÇÃO COM TROFÉU PARA OS 3 PRIMEIROS COLOCADOS NOS 5KM MASCULINO E 

FEMININO NAS SEGUINTES FAIXAS ETÁRIAS: 

 18 A 29 ANOS 

 30 A 39 ANOS 

 40 A 49 ANOS 

 50 + 
 
 
 

 
ORGANIZADOR: ALAYSSA FALCÃO – (85) 99108-5837 (WHATSAPP). 


