
 

 

1º EDIÇÃO RD3 RUN – CORRIDA DE RUA DE SÍTIO ALEGRE MORRINHOS - CE 
(12/07/26) 
 
 
REGULAMENTO: 

1.​A PROVA: 

1.1.​A 1ª edição da Corrida RD3 run – Sitio Alegre – Morrinhos /Ceará, será 

realizada no dia 12/07/2026, domingo, no município de Morrinhos/Ceará, 

com largada e chegada na loja  RD3 Moda Fitness -Rua  José Erivan Rocha (no Shopping dos Fabricantes, próximo ao 
Comercial Misael) , em Sítio Alegre. 

1.2.​ A inscrição da Corrida é intransferível, não podendo qualquer pessoa ser substituída por outra, em qualquer situação. 

O participante que ceder seu número de peito para outra pessoa e não comunicar a organização do evento, formalmente e por 

escrito, será responsável por qualquer acidente ou dano que esta venha a sofrer, isentando a responsabilidade da Comissão 

Organizadora da prova, seus patrocinadores, apoiadores ou órgãos públicos envolvidos na prova. 

1.3.​ A largada da corrida se dará às 6h (seis horas) da manhã, podendo esse horário sofrer alteração de 30 minutos caso 
ocorra algum imprevisto. 

1.4.​ A corrida será realizada em três distâncias, 3km, 5km e 10km,  que ficará à escolha do atleta no momento da 
inscrição, salvo a distância de 3 km que será exclusiva para o público feminino. 

1.5.​ Atletas do sexo  feminino poderão se inscrever nas distâncias de 3 km e 5 km, em quanto os atletas do sexo 
masculino poderão se inscrever em 5km e 10 km 

1.6.​ Por questões de logística e segurança, a prova terá a duração máxima de uma hora  e quarenta e cinco minutos. 

Todos os participantes que ainda se encontrarem no percurso neste momento, deverão obrigatoriamente se retirar da prova. 

2.​PERCURSO: 

2.1.​ O percurso da Corrida é predominante em asfalto, com algumas subidas principalmente na ida e passará pelo Centro 

de Sítio Alegre com veículos ao redor, sendo de vital importância que o atleta siga com atenção ao balizamento, instruções 

dos staffs e sinalização específicas da prova. 

3.​PARTICIPANTES: 
3.1.​Os participantes devem ter a partir de 18 anos. 

3.2.​ A idade a ser considerada, obrigatoriamente para efeitos de inscrição, será a que o atleta tenha completado até o dia 

12|07/2026. 

4.​PREMIAÇÃO: 
 
Receberão troféus e premiações em dinheiro, os atletas que se classificarem, da 1ª a 3ª colocação, em todas as categorias, 
podendo haver apenas brindes para os 4° e 5° colocados  

4.0.​ A premiação em dinheiro para os três primeiros colocados, em todas as categorias ,com seus valores definidos. 

4.1.​ Receberão medalhas, todos os atletas inscritos em qualquer categoria, masculino e feminino que finalizarem o 
percurso ( com até 1h e 45min de duração da prova) 

4.2.​ Todos os atletas deverão correr com a blusa do evento, até receberem a medalha 

4.3.​ Podendo colocar blusa de assessoria, patrocinadores, bandeiras de equipe  no momento da premiação ( pódio) 



 

CATEGORIAS; 

●​ GERAL 10KM MASCULINO. 
1º LUGAR  R$ 600,00  
2º LUGAR  R$ 500,00 
3º LUGAR= R$ 400,00 
 

●​      GERAL 5KM MASCULINO  
1º LUGAR R$ 500,00  
2º LUGAR  R$ 400,00 
3º LUGAR R$ 300,00 

●​ GERAL 5KM FEMININO 
1º LUGAR R$ 400,00 
2º LUGAR R$ 300,00  
3º LUGAR R$ 200,00 

●​ GERAL  LOCAL  - 5 KM  MASCULINO  

1º LUGAR R$ 500,00 

2º LUGAR  R$ 400,00 

3º LUGAR= R$ 300,00 
●​ GERAL - 3KM  FEMININO   

1º LUGAR R$ 300,00  
2º LUGAR R$ 250,00 
3º LUGAR R$ 150,00 

●​ GERAL  3 KM FEMININO  LOCAL   
1º LUGAR  R$ 300,00  
2º LUGAR  R$ 250,00 
3º LUGAR  R$ 150,00 
 
 PREMIAÇÃO POR FAIXA ETÁRIA 

10KM  MASCULINO ( DE 18 A  29 ANOS, 30 A 39 ANOS, 40 A 49 ANOS, 50  ACIMA ) 
1º LUGAR = R$ 200,00 / 2º LUGAR = R$ 150,00/ 3º LUGAR= R$ 100,00 

5 KM MASCULINO ( DE 18 A  29 ANOS, 30 A 39 ANOS, 40 A 49 ANOS, 50  ACIMA )  
1º LUGAR = R$ 200,00 / 2º LUGAR = R$ 150,00/ 3º LUGAR= R$ 100,00 

5 KM FEMININO ( DE 18 A  29 ANOS, 30 A 39 ANOS, 40 A 49 ANOS, 50  ACIMA)  
1º LUGAR = R$ 200,00 / 2º LUGAR = R$ 150,00/ 3º LUGAR= R$ 100,00 

 GERAL  LOCAL  MASCULINO  - 5 KM ( DE 18 A  29 ANOS, 30 A 39 ANOS, 40 A 49 ANOS, 50 ACIMA) 
1º LUGAR = R$ 200,00 / 2º LUGAR = R$ 150,00/ 3º LUGAR= R$ 100,00 

GERAL  FEMININO   - 3 KM ( DE 18 A  29 ANOS, 30 A 39 ANOS, 40 A 49 ANOS, 50  ACIMA ) 
1º LUGAR = R$ 200,00 / 2º LUGAR = R$ 150,00/ 3º LUGAR= R$ 100,00 
 
As respectivas premiações serão pagas ao final da prova , e o resultado válido será da tempuscrono.com.br , identificado por 
chip de localização e número de cada atleta. 

O atleta só receberá sua premiação se estiver no local da prova no momento, caso contrário , terá que entrar em contato com 
a organização no dia seguinte à prova para obter mais informações 

Caso o atleta faça parte de alguma equipe, o representante ( líder de equipe) poderá ir ao pódio , ou retirar o prêmio , caso o 
atleta não esteja mais no local de prova na hora da premiação. 
4.4.​ O atleta que fizer sua inscrição na categoria  local, só terá sua inscrição validada e seu kit entregue, com 
apresentação de algum comprovante de endereço e documento com foto, que possa comprovar naturalidade e domicílio na 
cidade de Morrinhos-CE. 



 

4.5.​ A categoria “local” (masculino e feminino), terá um preço mais acessível R$ 60,00 ( não será cobrado a taxa do site) 
e as inscrições estarão disponíveis até 27/06/2026, o responsável por validar as inscrições locais será o Rafael Alves 
whatsapp ( 88) 98835-8882 ,diferente das demais categorias, sendo o preço de acordo com o lote de inscrição disponível . 

4.6.​Será válido para inscrição, o sexo biológico do atleta. 

4.7.​ A cerimônia de premiação será realizada logo após o final da prova. 

5.​INSCRIÇÕES: 

5.1.​ As inscrições para a 1ª edição  RD3 run poderão ser feitas a partir do dia 13/04, podendo haver o encerramento 

antes do prazo final, de acordo com os preenchimentos das vagas disponíveis, que será de até 300 atletas. 

Valor de inscrição vai variar de acordo com os lotes disponíveis :   

1º lote -  geral: R$ 80,00 + taxa do site 

1° lote - local: R$ 60,00 – kit contém camisa do evento, medalha de participação, viseira esportiva personalizada RD3, 
carbogel, brindes dos nossos parceiros comerciais, e numeração com chip de localização.  

Ficará disponível até 20 / 05 ou até alcançar os 150 primeiros atletas inscritos antes da data prevista. 

2º Lote - geral: R$ 80,00  + taxa do site   

2° Lote Local: R$75,00  - kit contém camisa do evento, medalha de participação, carbogel, e numeração com chip de 
localização.  

Ficará disponível do dia  21| 05 a 27 /06  ou até alcançar os 300  atletas inscritos antes da data prevista. 

5.2.​O atleta devidamente inscrito terá seu número de peito e chip Intransferível. 

6.​LOCAIS DE INSCRIÇÃO: 

6.1.​Site: www.tempuscrono.com.br 

(pix ou cartão de crédito). Vagas limitadas, pré-agendadas. 

7.​ENTREGA DE KITS: 

A entrega dos kits será nos dias 09 à 11 de julho no horário de 8h às 12h e de 14h às 18h   loja  RD3 Moda Fitness -rua  
Raimundo  Erivan Rocha s/n ( no Shopping dos Fabricantes, próximo ao comercial Misael , em Sítio Alegre. 

NÃO SERÁ FEITO ENTREGA DE KITS NO DIA DA PROVA,  EM HIPÓTESE ALGUMA! 

7.1.​ Para retirar o kit, o atleta deverá apresentar documento pessoal com foto (CNH ou RG), e comprovante de 

pagamento da inscrição. 

7.2.​No momento da retirada do kit, o atleta responsável deverá conferir seus dados e número de peito. Não serão aceitas 
reclamações cadastrais após a entrega. 

 
8.​PROGRAMAÇÃO: 

8.1.​ Início do Alongamento e Aquecimento - 05h - Largada Geral 6h - Premiação e encerramento logo após o evento. 

9.​INSTRUÇÕES E REGRAS PARA A CORRIDA: 

9.1.​Os pontos de hidratação da corrida, estarão em média a cada 2,0 Km. 

9.2.​Ao inscrever-se na 1ª Edição RD3 RUN, o atleta cede gratuitamente aos organizadores, patrocinadores ou apoiadores 
comerciais, por tempo indeterminado, a permissão para que os mesmos utilizem suas imagens (inclusive direitos de 
arena), em campanhas publicitárias, ou qualquer tipo de material impresso, audiovisual ou on-line, que tenham relação 
com eventos esportivos do gênero de propriedade dos mesmos organizadores. 

9.3.​ O atleta participante, assume que é conhecedor de seu estado de saúde e capacidade técnica e treinou adequadamente 

para a prova. Recomenda-se rigorosa avaliação médica, inclusive a realização de teste ergométrico prévio para todos. 

http://www.tempuscrono.com.br/


 

9.4.​ A organização não tem responsabilidade sobre o atendimento médico. Haverá, no entanto, para atendimento 

emergencial aos corredores, serviço móvel para remoção e serviço de apoio com ambulância e socorrista. 

9.5.​ O atleta participante tem a obrigação de ser cordial e respeitoso com todos que estejam presentes ao evento. Más 

condutas (sociais ou esportivas) poderão ser analisadas pela organização, com possíveis desclassificações pós prova. 

9.6.​Na hipótese de desclassificação dos primeiros colocados, serão chamados os atletas classificados com melhores tempos 
subsequentes. 

10.​DISPOSIÇÕES FINAIS: 

10.1.​ Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os termos deste regulamento, 

ficando de acordo os itens supracitados. 

10.2.​ A organização do evento poderá adiar a corrida ou alterar o percurso, caso a segurança das pessoas envolvidas no 

evento seja posta em risco, por motivos de força maior. 

10.4.​ A cobertura oficial da corrida (matéria, resultados e fotos), poderá ser consultada posteriormente, em mídias da 

organização do evento @RD3RUN (Instagram) e pelo site TempusCrono,  www.tempuscrono.com.br. 

10.5.​ Após o atleta realizar a sua inscrição, não será possível, de nenhuma forma, a devolução do valor em virtude de sua 

desistência. 

10.6.​ As dúvidas ou omissões deste regulamento serão dirimidas pela Comissão Organizadora. 

 

 

http://www.tempuscrono.com.br.
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