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“RACA DE FORTES,POVO DE BRAVOS” PUBLICA E DEFESA SOCIAL

| CORRIDA DO 11°BPM — EM ALUSAO AO 50 ANO DO 11°BPM

REGULAMENTO GERAL

A Policia Militar do Ceara através do 11° Batalh&do de Policia Militar - 11°BPM, promovera em
14 de junho de 2026 a | CORRIDA DO 11°BPM, em alusao ao seu 50° aniversario.

O evento visa a Integragdo entre Policia Militar e Sociedade Civil, projeto este de carater
esportivo e social voltada ao publico praticante de corrida de rua de forma ndao competitiva
entre militares e civis.

Art. 1° - Poderao participar da | CORRIDA DO 11°BPM pessoas de ambos os sexos —
Militares e n&o militares (civis) masculino e feminino - com idade minima de 16 anos para a
corrida de 10 km; 14 anos para a corrida de 5 km.

Art. 2° - A | CORRIDA DO 11°BPM, sera realizada no dia 14 de junho de 2026, com a
largada prevista para as 05h30min, largada unica do Quartel do 11°BPM — Av. Anastacio
Braga, 3003 — Cacimbas, na cidade de Itapipoca, por até 600 (seiscentos) pessoas de ambos
0s sexos, devidamente inscritos nas seguintes distancias aproximadamente:

A. CORRIDA de 10 km;

B. CORRIDA de 5 km.

Art. 3° - Os participantes das corridas fardo a largada nos horarios abaixo relacionados, em
pelotdes unicos entre si, sinalizados na area da largada.

3.1. As 05h30min: Largada Unica da Corrida de 10 km, 5 km, masculino e feminino,
concentracao a partir das 05h00.

Art. 4° - As provas terdo duragdo maxima de 120 minutos. Uma vez atingido esse tempo, o
Pdrtico de Chegada sera fechado e seus equipamentos e servicos serdo desligados. O
participante que se encontrar no percurso sera convidado a retirar-se da prova.

Art. 5° - A seguranca da prova recebera apoio dos 6rgaos competentes, e havera staffs para a
orientacdo dos participantes.

Art. 6° — REGRAS GERAIS DE PARTICIPAGAO.

6.1 O atleta deve participar da prova em uma unica Categoria.

6.2 A idade minima de participagdo para as provas de 5 km e 10 km, sera,
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respectivamente, de 14 anos e 16 anos - (Norma 07 da Confederagédo Brasileira de Atletismo)
6.3 Ao preencher a ficha de inscricdo, o atleta declara que: Ao participar da Corrida, o
assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita totalmente o REGULAMENTO,
assume as despesas necessarias ou provenientes da sua participacido antes, durante e depois
da Corrida.

6.4 Para sua participacdo € imprescindivel que o atleta esteja inscrito oficialmente,
devendo portar o numero de peito e o chip.

6.5 O preenchimento incorreto da ficha de inscricdo, incluindo a inscricdo na categoria
incorreta, acarretara na sumaria desclassificacdo do participante.

6.6 A participagdo de atletas estrangeiros no evento fica condicionada ao estrito
cumprimento da norma 07 da Confederacao Brasileira de Atletismo|CBAt, que regulamenta a
participacéo de atletas estrangeiros em provas no Brasil.

6.7 Os atletas deverao estar no local de largada pelo menos 30 minutos antes da largada,
quando serao dadas as instrugdes finais.

6.8 A cada atleta sera fornecido um numero, no qual devera ser usado visivelmente no
peito durante toda a corrida, sem rasuras ou alteragdes, sendo passiveis de desclassificagdo
os participantes que nao cumprirem esta exigéncia. Nao terdo acesso a area de chegada
atletas sem os respectivos numeros e ou chip da prova, independente do motivo.

6.9 A participagédo do atleta na prova é estritamente individual sendo proibido o auxilio de
terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnolégico sem previa autorizagdo por
escrito da comiss&o organizadora da prova.

6.10 O acompanhamento dos atletas por pessoas em bicicleta ou outros meios (pacing),
resultardo na desclassificacdo do atleta. O atleta devera utilizar o percurso demarcado e
divulgado pela organizagdo, ndo sendo permitido o acesso as areas do evento utilizando-se
de caminhos sem serem os sinalizados para tal situagdo, como pular grades delimitadoras
para entrar na pista em qualquer momento da prova. O descumprimento destas regras podera
resultar na desclassificagao do atleta.

6.11 O atleta que empurrar outro atleta, de modo que impega sua progressao, estara
passivel de desclassificagcdo na prova.

6.12 Nao sera permitido retornar a Corrida o atleta que voluntariamente abandonar o
percurso.

6.13 A/ Corrida 11°BPM é realizada segundo as Regras Técnicas e normas da CBAT, da

Quartel do 11° BPM da Policia Militar do Ceara 2
Av. Anastacio Braga, 3003, Cacimbas | CEP: 62502-492 - Itapipoca / CE
Fone: (88) 3673.7033 | E-mail: 11bpm@policiamilitar.ce.




Federacdo Cearense de Atletismo e as contidas neste regulamento.

6.14 Serao desclassificados todos os atletas que se enquadram nos itens abaixo:

- Na&o percorrer rigorosamente o percurso, descumprindo o determinado pelo balizamento
oficial da prova;

- Pegar atalhos no percurso, subindo em calgadas ou passando por terrenos
baldios,encurtando o percurso determinado;

- Dificultar a participacéo de outro atleta na prova;

- O atleta que for flagrado recebendo ajuda de qualquer natureza, seja através de caronas
ou mesmo com o auxilio de corredores realizando o acompanhamento de atletas com o

objetivo de dar ritmo, caracterizando o pacing;

Correr sem camisa ou camiseta ao longo do percurso;

Cruzar a linha de chegada sem o numero de peito;

Ultrapassar outro atleta préximo a linha de chegada (dentro do funil);

Apresentar durante a corrida, conduta antidesportiva comprovada pela diregcao da prova;

- N&o passar sobre os tapetes de controle da prova existentes em locais
determinados pela Direcédo da Prova;

- Pegar carona de veiculos, bicicleta, moto ou similares, em qualquer trecho do percurso;

- Encobrir o numero de peito;

- [Escapar, na saida da prova, antes do inicio oficial;

- Correr com o numero de peito ou chip de outro atleta;

Desrespeitar qualquer integrante da organizagdo da prova ou mesmo qualquer
participante.

Art. 7° — DAS INSCRIGOES, VALORES E LIMITES

A inscrigdo do atleta deve observar os seguintes critérios:

As inscricobes de atletas serdo feitas através da Internet através do
site: www.tempuscrono.com.br

7.1 No ato da inscrigdo, ao concordar com o regulamento, assinalada a opgéao apresentada
no sistema online, o participante aceita todos os termos deste regulamento e assume total
responsabilidade por sua participacdo no evento.

7.2 O participante que ceder seu numero de peito ou chip para outra pessoa sera

responsavel por qualquer acidente ou dano que este venha a sofrer, toda e qualquer
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responsabilidade da Comissao Organizadora da prova, seus patrocinadores, apoiadores e
orgaos publicos envolvidos na prova, bem como estara passivel de representagao legal e
suas consequéncias junto a Federagédo Cearense de Atletismo e 6rgaos legais.
7.3 A comissao organizadora podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos,
ou ainda, elevar ou limitar o numero de inscricdes, em funcdo de necessidades,
disponibilidade técnica e/ou questbes estruturais.
7.4 Os participantes sao responsaveis pela veracidade das informacgdes fornecidas na
ficha de inscrigdo do sistema online. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera
desclassificado da prova e podera assumir responsabilidades penais. As inscrigdes serao
limitadas a 600 (seiscentos) atletas, tendo seu inicio no dia 01/04/2026 e o encerramento
23:59 do dia 07/06/2026 (podendo ser prorrogado se necessario), ou quando for atingido o
numero maximo de inscritos, 0 que ocorrer primeiro.
7.5 Inscrigdo On Line: O custo da inscrigédo on line através do link no site do evento sera em
03 (trés) lotes conforme segue:
1° LOTE (01/04 a 15 de Maio): R$ 85,00 (oitenta e cinco reais) publico geral e R$ 70,00
(setenta reais) para militares, agentes da seguranga publica;
2° LOTE (16/05 a 12 de junho): R$ 95,00 (noventa e cinco reais) publico geral e R$
70,00 (setenta reais) para militares, agentes da seguranga publica
PARAGRAFO UNICO: Pessoas acima de 60 anos (Estatuto do Idoso) e atletas com
necessidade especiais comprovadas terdo desconto de 50% na inscrigao, sendo obrigatéria a
apresentacado do RG para os idosos e a comprovacdo de um laudo médico para os atletas
deficientes, no dia da entrega dos kits.
7.6 Na ficha de inscrigao online, o atleta participante devera preencher todos os dados, sem
abreviaturas.
7.7 Nao havera reembolso de inscricdo, por parte da Organizagao, seus patrocinadores ou
apoiadores, por qualquer que seja o motivo.
7.8 Para inscricoes feitas através do site, o atleta deve apresentar o comprovante de
pagamento on- line pago, gerado na concluséo de sua inscrigao.
7.9 O valor da inscrigdo sera considerado levando em conta a data do pagamento, e ndo
a data do preenchimento da ficha. Somente sera validada a inscrigdo, apds o recebimento da
comprovacgao de pagamento pela comissdo organizadora, a qual incluira automaticamente o
nome do atleta na lista de inscritos, desde que o pagamento tenha sido efetuado no prazo.
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7.10 A inscrigao é pessoal e intransferivel.

Art. 8° - RETIRADA DE KIT

Para receber o Kit, o atleta devera observar as seguintes normas:

A entrega dos kits sera realizada nos dias 12 e 13/06/2026, nos seguintes horarios: Dia: 08 as
16:00 horas na sede do 11°BPM (ltapipoca).

No Ato da entrega do Kit estaremos recebendo doag¢des de alimentos nao pereciveis
para o programa Ceara Sem Fome.

Local: Quartel do 11°BPM — Av. Anastacio Braga, 3003 — Cacimbas, na cidade de Itapipoca-
CE.

8.1 Para a retirada do KIT sera necessario apresentar o comprovante de pagamento da
inscricdo (ORIGINAL), documento de identidade (n&o serdo aceitas copias, em hipdtese
nenhuma), ou apresentacdo do SMS enviado pela empresa responsavel para o atleta
confirmando a sua inscricdo de participacédo. A organizagao nao sera obrigada a entregar ao
atleta o kit apés as datas, horarios e local descritos acima. Logo, a retirada deve ser
obrigatoriamente nos dias, horarios e local ditos acima.

8.2 O atleta recebera um numero de peito, que devera ser afixado na parte frontal da
camiseta, durante a corrida e produtos fornecidos pelos patrocinadores, se houver.

8.3 O atleta recebera um Chip de cronometragem descartavel, junto com o seu kit, que vem
colado atras do numero do peito.

8.4 A \tilizagdo do chip & de responsabilidade Unica do atleta, assim como as
consequéncias de sua nao utilizagao ou uso incorreto.

8.5 Na hora de retirada do kit e do chip, o atleta devera conferir seus dados pessoais. Nao
serao aceitas reclamacdes cadastrais antes, durante e apés a corrida.

8.6 O numero de peito devera estar afixado de forma visivel na frente da sua camiseta.

O Numero de Peito ndo pode ser mutilado, pois implicara a desclassificagao do atleta.
PARAGRAFO UNICO: O numero de peito tera cores diferentes para as categorias 10 km, 5
km, sendo passivel de desclassificagao o atleta que correr com o numero (cor) que nao condiz
com a sua inscricao.

8.9. Ao final da prova, os participantes receberao a medalha de participacao.
8.10. O atleta que nao retirar o seu kit na data e horario estipulados pela organizagao podera
perdera o direito ao kit.
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NAO SERAO ENTREGUES KITS DA CORRIDA FORADO PERIODO
ESTABELECIDO.

9.11. O tamanho da camiseta NAO esta sujeito a alteracdo, principalmente no momento da
retirada

9.12. Nao serao aceitas reclamacdes cadastrais apos a retirada do kit.

Art. 10° - PERCURSO

O percurso das corridas sera divulgado no site www.tempuscrono.com.br,sendo este abaixo.
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Art. 11 - CRONOMETRAGEM e RESULTADOS

11.1 Para a afericdo dos tempos dos participantes da | CORRIDA DO 11°BPM sera

utilizado sistema de transponder (chip) pela empresa TempusCrono Cronometragem. A
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supervisdo dos resultados sera realizada pelos arbitros da Federagao Cearense de Atletismo
(FCAL), para a definicdo da Classificagdo Geral de cada categoria (Masculino e Feminino).
11.2 A APURACAO sera realizada a partir de resultado eletrdnico (chip), sendo utilizado
para efeito de classificacdo o “TEMPO BRUTQO” - Este tempo € computado a partir do
momento do tiro de partida da largada até o mesmo cruzar a linha de chegada, de acordo com
o que prescreve a Confederagao Brasileira de Atletismo.

11.3 O servigo de cronometragem, elaboragao, fornecimento, divulgagédo e publicagao de
resultados depende da correta utilizacao e instalacdo do chip por parte do participante. Da
mesma forma, é de inteira responsabilidade do participante a regular passagem no tapete de
captacao de dados instalado, pois se tratam de equipamentos eletrénicos que podem sofrer
algum tipo de interferéncia e/ou perda de informacdes, ficando isenta a ORGANIZACAO e os
Realizadores de qualquer responsabilidade.

11.4 O uso do chip é obrigatério, podendo acarretar na desclassificagao do atleta caso seja
observado por algum fiscal a auséncia do chip;

11.5 O chip vem colado atras do numero de peito do atleta,conforme disponibilizado
pela organizagao do evento e sua utilizagdo € de responsabilidade unica do atleta, assim
como as consequéncias de sua nao utilizagao.

O uso do chip é individual, sendo vedada a sua entrega para outro atleta.

11.6 A utilizagdo inadequada do chip pelo atleta acarreta a ndo marcacéo do tempo,
isentando a Comissao Organizadora da divulgacao dos resultados.

11.7 Os resultados da | CORRIDA DO 11°BPM serao publicados no site oficial do evento
até 24 horas uteis apds o termino da prova pelo site: www.tempuscrono.com.br

Art. 12 — Das CATEGORIAS

Na | CORRIDA DO 11°BPM seréo disputas as seguintes categorias: Corrida 10 km: Masculino

e Feminino (Seguranga Publica)
Corrida 5 Km: Masculino e Feminino (Seguranga Publica)
Corrida 10 km: Masculino e Feminino (Publico Geral)
Corrida 5 Km: Masculino e Feminino (Publico Geral)
12.1 Havera premiagdes especificas para cada categoria e para ambos os sexos:
masculino e feminino, publico geral e militares da PMCE e agentes da seguranga publica.
Art. 13 — PREMIACAO
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13.1 -Todos os atletas inscritos que terminarem a prova no tempo maximo previsto no Art.
4, terao direito a uma medalha de participagao.
13.2 Serao premiados com troféus os 3 (trés) primeiros colocados de cada prova de 5 KM
e 10 km masculino e feminino (Atletas da Seguranga Publica e Publico Geral).
a) Corrida 10 km Atletas da Seguranga Publica: Masculino e Feminino — 1°, 2° e
3° colocados TROFEUS e outras premiagcées em dinheiro;

b) Corrida 5 Km Atletas da Seguranga Publica: Masculino e Feminino — 1°, 2° e 3°

colocados TROFEUS

c) Corrida 10 km Publico Geral: Masculino e Feminino — 1°, 2° e 3° colocados
TROFEUS

d) Corrida 5 Km Publico Geral: Masculino e Feminino — 1°, 2° e 3° colocados
TROFEUS

e) Corrida 10 km Atletas lotados no 11°BPM (Residentes): Masculino e Feminino

— Mais bem colocados TROFEUS

f)  Corrida 5 Km Atletas lotados no 11°BPM (Residentes): Masculino e Feminino —

Mais bem colocados TROFEUS
b) Art. 14 - MONTAGEM DE TENDAS, PONTOS DE HIDRATAGAO E OUTROS.
14.1 Havera area destinada exclusivamente para a montagem de tendas de Assessorias,
Empresas e Clubes.
14.2 A responsabilidade pela publicidade ou exibicdo de marcas nas tendas € unica e
exclusiva das assessorias, treinadores, academias, empresas ou clubes de corridas, eximindo
a Organizagao de qualquer responsabilidade.
14.3 Caso haja patrocinio conflitante com os patrocinadores do evento, podera a
ORGANIZACAO solicitar que as assessorias, treinadores, academias,empresas ou
clubes de corridas retirem sua (s) tenda (s) ou que a marca seja coberta.
14.4 As tendas nao poderio ter sistema de som que interfira na sonorizacédo do evento.
14.5 Area destinada para montagem das tendas é limitada para cada equipe e a mesma
limita a quantidade e o tamanho sendo no maximo até 2(duas) tendas 3m x 3m ou 1(uma)
atenda 5m x5m. A montagem esta liberada no sabado dia 02/08 a partir das 14h00minh até
04h00minh do dia 03/08. Sendo por ordem de chegada.
14.6 Estrutura geral da prova:
Durante a prova, os postos de abastecimento serdao assim distribuidos:
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Postos de agua: Km 2,5 - Km 5 — km 7,5 e Chegada Banheiros quimicos: Havera na
largada e chegada. Ambuléancias: Havera na arena do evento.

Sera disponibilizada ambuléncia para atendimento no local da corrida. O atendimento
médico hospitalar de emergéncia sera efetuado na rede publica.

Guarda-volumes: Sera disponibilizado um guarda volumes para os participantes, momento
em que se recomenda que n&o sejam deixados bens de alto valor tais como reldgios, joias,
equipamentos eletrénicos, celulares, cheques, ou cartdes de crédito, ja que a Comissao
Organizadora nao se responsabilizara pelo conteudo dos volumes entregues, nem tampouco
reembolsara conteudos e bens extraviados no guarda volume.

14.7 - Nao havera reembolso, por parte da Organizagao, bem como de seus patrocinadores
e apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados
pelos participantes no evento, independentemente de qual for o motivo, nem por qualquer
extravio de materiais ou prejuizo que porventura os atletas venham a sofrer durante a
participagao da prova.

ART 15 - DAS DISPOSIGCOES GERAIS

15.1 Ao participar da Corrida alusiva ao aniversario de 50 anos do 11°BPM, o atleta
assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da
corrida, participando por livre e espontédnea vontade, sendo conhecedor de seu estado de
saude e de aptiddao fisica para participar da Corrida, isentando os organizadores,
colaboradores e patrocinadores de toda e qualquer responsabilidade por quaisquer danos
materiais, morais ou fisicos, que porventura venha a sofrer, advindos da participagdo da
Corrida.

15.2 Todos os atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo médica
para realizagdo da prova, pois a organizagao nao se responsabilizara pela saude dos atletas,
Recomenda-se prévia e rigorosa avaliagdo médica a todos os participantes, para atestarem
que estio aptos a praticar exercicios.

15.3 O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua
condigdo fisica e seu desempenho, julgando por si se deve ou nao continuar ao longo da
competicao.

15.4 O diretor da prova podera, seguindo recomendag¢ao do médico ou equipe de saude
disponivel durante o evento, excluir a qualquer tempo o participante que nao oferecer

condigdes minimas de iniciar e/ou continuar na prova.
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15.5 Havera, para qualquer tipo de emergéncia basica, servico com ambulancias, sendo
uma no ponto de largada e chegada, e outra por todo o percurso da prova, nas quais serao
providenciadas pelos 6rgaos competentes.

15.6 A Comissao Organizadora nao tem responsabilidade sobre o atendimento médico dos
atletas, despesas médicas em casos de internagdo ou lesdes geradas pela participagdo no
evento.

15.7 Em cumprimento as normas da Confederagdo Brasileira de Atletismo serao
disponibilizados servicos de atendimento emergencial basico aos atletas, principalmente no
tocante a remocgao destes aos hospitais da rede publica ou particular de saude.

15.8 O atleta ou seu acompanhante podera decidir pela remogéo ou transferéncia para
hospitais da rede privada de saude, eximindo a Comissdao Organizadora de qualquer
responsabilidade ou reembolso pelas despesas decorrentes deste atendimento médico.

15.9 Todos os atletas inscritos estardo cobertos por um seguro-atleta, desde que estejam
na situacao regular e realizando a corrida na forma e itinerario previsto pela organizacao do
evento. O atleta inscrito e/ou participante da Corrida, assim como os arbitros, staffs,
organizadores e publico em geral, cedem todos os direitos de utilizagdao de suas imagens
para a organizacdo do evento, em carater definitivo, a titulo gratuito e por prazo
indeterminado, aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos,
filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicacgao,
para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a Corrida alusiva ao aniversario
de 50 anos do 11°Batalhdao de Policia Militar — 11°BPM, sem acarretar nenhum 6nus
aos organizadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com

tais direitos, aos patrocinadores ou meios de comunicagdo em qualquer tempo/data.

15.10 A Comissao Organizadora, primando pela segurancga dos atletas, podera determinar
a suspensao da Corrida, iniciada ou ndo, por questdes de seguranga publica, vandalismo e/ou
motivos de forca maior. Sendo suspensa a prova, por qualquer um destes motivos, a
organizagao devera remarcar uma nova data para sua realizagao.

15.11 A | Corrida do 11°BPM podera ser adiada ou cancelada a critério da Comisséao
Organizadora, sendo esta decisdo comunicada aos inscritos pelo site oficial do evento e
divulgada nas redes sociais.

15.12 Os protestos ou reclamacgdes relativas ao resultado final da corrida referente aos
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primeiros colocados ou conducado da prova, deverao ser feitos por escrito, até trinta minutos
apos a divulgagao oficial do evento.
15.13 Os casos omissos no presente regulamento serdo dirimidos pela Comissao

Organizadora de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes.

Quartel do 11°BPM, em ltapipoca-CE, 20 de margo de 2026.
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